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VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO
KAUNO LOPSELYJE-DARZELYJE ,,PUSYNELIS*
TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOQOS,

1. Kauno lopselio-darzelio ,,PuSynélis* maitinimo organizavimo tvarkos aprasas (toliau —
Tvarkos apraSas) reglamentuoja ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo vaiky maitinimo
organizavimg, vykdyma, higienos normy reikalavimy laikymasi.

2. Tvarkos apraSo tikslas — uZtikrinti sveikatai palankia vaiky mityba, maisto saugg ir
geriausig kokybe, kad buty patenkinti vaiky maisto medziagy fiziologiniai poreikiai, ugdomi sveikos
mitybos jgiidziai.

3. Tvarkos apraso reikalavimai privalomi vadovams, juridiniams asmenims, teikiantiems
vaiky maitinimo ar maisto produkty tiekimo paslaugas bei darbuotojams, jgyvendinantiems vaiky
maitinimg jstaigoje.

SAVOKOS IR JU APIBREZTYS

4. Tvarkos aprase vartojamos sagvokos ir jy apibréztys:

4.1. Cukriis — monosacharidai ir disacharidai, esantys maisto produkte.

4.2. Greitai gendantis maisto produktas — Sviezias, atvésintas arba susSaldytas maisto
produktas, kuriam laikyti ir veZti reikalinga tam tikra temperatiira, kurioje jis iSlieka saugus vartoti.

4.3. IS dalies hidrinti (i$ dalies sukietinti, i§ dalies hidrogenizuoti) augaliniai riebalai —
skysti augaliniai aliejai, hidrinimo proceso metu paversti pusiau kietais.

4.4. Patiekalas — paprastai vienoje 1€ksteje patiekiamas vartoti Saltas ar Siltas maistas.

4.5. Pridétiniai cukrias — gérimo ar patiekalo gamybos metu jdéta sacharoze, fruktoze,
gliukoze, gliukozés sirupas, fruktozés sirupas, gliukozés-fruktozés sirupas ir kity formy
monosacharidai ir disacharidali, taip pat cukris, esantys jdétame meduje, sirupuose, vaisiy sultyse ir
vaisiy sul¢iy koncentratuose.

4.6. Pritaikytas maitinimas — maitinimas, kuris uztikrina tam tikro sveikatos sutrikimo
(alergija tam tikriems maisto produktams, virSkinimo sistemos ligos ar remisinés jy buklés ir kt.)
nulemty, asmens individualiy maisto medziagy ir energijos poreikiy patenkinimg, parenkant

toleruojamus maisto produktus, jy gamybos biida, konsistencijg ir valgymo rezima, ir yra rastiskai



rekomenduojamas gydytojo.

4.7. Siltas maistas — maistas, patickiamas kaip karitas patiekalas, iki patickimo vartoti
laikomas ne zemesnéje kaip +63 °C temperatiiroje.

4.8. Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojan¢iu gamybos
budu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcijos rezimu, keptas jvyniojus
popieriuje ar folijoje. Tausojantiems patiekalams nepriskiriami tarkuoty bulviy patiekalai.

4.9. Saltas uzkandis — maisto produktas ar $altas patiekalas, nejtrauktas j valgiarastj.

4.10. Maisto davinys — lengvai paruoS$iami arba paruoSti vartoti maisto produktai ar
patiekalai, kurie i§duodami tam tikram laikotarpiui pagal sveikatos apsaugos ministro nustatytas
vidutines rekomenduojamas paros normas ir yra supakuoti, kad biity galima saugiai nesti, vezti ar
Kitaip transportuoti.

4.11.maitinimo organizavimo specialistas — asmuo jgijes aukstojo mokslo kvalifikacija,
igyta baigus kolegines ar universitetines sveikatos moksly mitybos ar maisto studijy krypties arba
technologijy moksly maisto technologijos studijy krypties studijas arba jai lygiaverte aukStojo mokslo
kvalifikacijg ir atitinka kitus pareiginiuose nuostatuose numatytus reikalavimus;

4.12. visuomenés sveikatos specialistas — asmuo jgije¢s aukstajj universitetinj biomedicinos
moksly srities visuomenés sveikatos krypties iSsilavinima ir bakalauro ar aukstesnj kvalifikacinj
laipsnj ar jam prilyginta iSsilavinimg ir atitinka Kkitus pareiginiuose nuostatuose numatytus
reikalavimus;

4.13. ugdymo jstaiga — Kauno miesto savivaldybés teritorijoje ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programas vykdanti jstaiga, iSreiSkusi Kauno miesto savivaldybeés
administracijai poreikj ugdymo jstaigoje vykdyti maitinimo organizavima, priezilirg ir stebéseng;

4.14. vaiko atstovai pagal jstatymg — vaiko tévai, vaikg jvaikinus, — jtéviai, nustacius globg
ar riipyba, — glob¢jai ar ripintojai, jstatymy nustatytais atvejais — valstybiné vaiko teisiy apsaugos
institucija;

4.15. valgiarastis — rengiamas ne maziau 15 (penkiolikos) dieny laikotarpiui numatomy
patiekti vartoti maisto produkty ir patiekaly sarasas;

4.16. preliminarus valgiarastis-reikalavimas — rengiamas valgiarastis-reikalavimas, pagal
ugdymo jstaigos direktoriaus patvirtintg valgiarastj, kuriame surasomas planuojamas valganciyjy
skaicius;

4.17. valgiarastis-reikalavimas — rengiamas valgiarastis-reikalavimas, pagal ugdymo
jstaigos direktoriaus patvirtintg valgiarastj, kuriame suraSomas tikslus valganciyjy skaicius;

4.18. nereikSmingas vienkartinis valgiaras$¢io keitimas — vieno maisto produkto ar
patiekalo pakeitimas tos pacios maisto produkty grupés kitu maisto produktu ar patiekalu, kai

maistiné verté nepablogéja, o energiné verté pasikeicia ne daugiau kaip 10 (deSimt) procenty;



4.19. informaciné sistema ,,VALGA“ (toliau — IS ,,Valga®) — ugdymo jstaigose
naudojama maitinimo administravimo informaciné sistema, kurioje tvarkomi jstaigy maitinimo
valdymo ir apskaitos duomenys, rengiami valgiaras¢iai, patiekaly technologinés kortelés,
valgiara$¢iai-reikalavimai, tvarkomi ir kaupiami maisto produkty sandélio apskaitos duomenys;

4.20. Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (toliau — VSSIS) — informaciné
sistema, kurioje centralizuotai valdomi vaiky, lankanc¢iy ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo
mokyklas ir profesinio mokymo jstaigas, asmens duomenys apie sveikata.

4.21. Geros higienos praktikos taisyklés (toliau — GHPT) — taisyklés, kurios skirtos
gaminamo maisto saugos uztikrinimui vie§ojo maitinimo jmonése;

Kitos Tvarkos aprase nurodytos savokos suprantamos taip, kaip apibréztos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymo V-964 , D¢l vaiky
maitinimo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo* aktualiose redakcijose (toliau — SAM

patvirtintas maitinimo organizavimo tvarkos aprasas).

Il SKYRIUS
MAITINIMO ORGANIZAVIMO PROCESO DALYVIAI IR JU FUNKCIJOS

5. Lopselyje-darzelyje uz vaiky maitinimo organizavimo procesa atsako:

5.1. Direktorius:

5.1.1. derina su Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuru (toliau — Biuras) ir
nustato vaiky maitinimo organizavimo tvarka lopSelyje-darZelyje;

5.1.2. nustato ir tvirtina vaiky maitinimy skaiciy dienoje;

5.1.3. atsako uz Taisykliy taikymg ir jy vykdymo kontrole;

5.1.4. priima sprendimg d¢l pritaikyto maitinimo ar perspektyviniy valgiaras¢iy sudarymo;

5.15. teikdamas prasyma Biurui, inicijuoja pritaikyto ar (ir) perspektyvinio valgiarascio
rengima;

5.1.6. rastu tvirtina pritaikyto maitinimo ir perspektyvinj valgiarascius;

5.1.7. atsako uz patvirtinto perspektyvinio valgiarascio vieSinimg lopselio-darzelio interneto
svetaingje;

5.1.8. rastu tvirtina patiekaly receptiiras ir technologinius gamybos apraSymus;

5.1.9. ,,Valga IS* patvirtina valgiarastj-reikalavima ir jj pasiraso;

5.1.10. nustato maisto produkty priémimo — iSdavimo tvarka;

5.1.11. nustato nemokama maitinima lopselyje-darzelyje gaunantiems vaikams nemokamo
maitinimo teikimo tvarka lopselyje-darzelyje ir maisto daviniais — maisto produktais ar pagamintu

maistu, esant teisés aktuose nustatytoms aplinkybéms;
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5.1.12. atsako uz maisto paramos programy vykdyma ir apskaitg (paraiSky, ataskaity
pildymas, tikslinimas);

5.1.13. bendrauja su iSorés kontroliuojanciomis institucijomis;

5.1.14. nustato vidaus tvarka tiek darbuotojams, tiek vaiky tévams, kad vykty sklandus ir
nepertraukiamas maitinimo organizavimo procesas;

5.1.15. priziuri, kad gamybinés, maisto produkty sandéliavimo, darbuotojy persirengimo
patalpos biity tvarkingos ir priziiirétos, atitikty teisés akty reikalavimus;
reikalaujama — metrologiskai tikrinami, ir eksploatuojami teisés akty nustatyta tvarka;

5.1.17. bei jo paskirti atsakingi asmenys vykdo maisto produkty (prireikus — ir maitinimo
paslaugos) pirkima;

5.1.18. bei jo paskirti atsakingi asmenys atsako uz maisto produkty (prireikus — ir maitinimo
paslaugos) sutar¢iy sudaryma, uztikrinant racionaly léSy naudojima, prioritetg teikiant centralizuoto
pirkimo sutarciy sudarymui;

5.1.19. bei jo paskirti atsakingi asmenys ne véliau kaip prie§ ménesj informuoja maitinimo
organizavimo specialistg ir lopSelio-darZelio sandélininkg apie poreikj atlikti produkty asortimento,
kiekiy ir techniniy reikalavimy jvertinimg naujai organizuojamiems maisto produkty pirkimams;

5.1.20. rastu tvirtina maitinimo organizavimo procesy priezitiros ir stebésenos aktus.

5.2. Atsakingas asmuo / sandélininkas:

5.2.1. atsako uz maisto produkty uzsakymus vadovaujantis sudarytomis maisto pirkimo
sutartimis ir preliminariais valgiara$¢iy-reikalavimy duomenimis;

5.2.2. atsako uz maisto produkty sandéliavimg, vykdo savikontrole, tinkamai ir laiku
pildydamas savikontrolés dokumentus;

5.2.3. priima maisto produktus i§ tiekéjy, patikrina maisto produkty kiekius, kaina, kokybe,
tinkamumo vartoti termina, atitiktj saskaitai faktiirai ar kitam lydimajam dokumentui, maisto higienos
ir zenklinimo reikalavimams, sutarties sglygoms ir kitiems teisés aktams;

5.2.4. atlieka maisto produkty sandélio suderinimg, sutikrina ,,Valga 1S liku¢iy ataskaitos
duomenis su faktiniais maisto produkty likuciais ne reciau kaip vieng karta per ménes;j ir prireikus;

5.2.5. atlieka maisto produkty sandélio inventorizacijg ir maisto produkty sandélio perdavimag
(jei yra biitinybé) lopSelyje-darzelyje, vadovaudamasis Inventorizacijos taisyklémis, patvirtintomis
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2022 m. birzelio 15 d. nutarimu Nr. 630 ,,D¢l Inventorizacijos
taisykliy patvirtinimo*;

5.2.6. gautas maisto produkty saskaitas faktiiras pateikia pasiraSyti lopSelio-darzelio

direktoriui ir suveda j ,,Valga 1S (toliau jos tvarkomos pagal Jstaigos vidaus tvarkos taisykles);



5.2.7. atsako uz ,Valga IS patvirtinty valgiara$¢iy-reikalavimy nuraSymg laiku, t. V.
kiekvieng darbo diena;

5.2.8. atsako uz ,Valga IS“ nurasyty valgiaras¢iy atspausdinimg ir perdavimg lopSelio-
darzelio direktoriui tvirtinti ir pateikimg virtuvés personalui;

5.2.9. Lopselio-darzelio direktoriaus prasymu pateikia atitinkamo laikotarpio maisto produkty
asortimentg ir kiekius maisto produkty pirkimams;

5.2.10. seka maisto produkty sutarCiy vertes ar kitas maisto produkty sutaréiy salygas ir
informuoja lopSelio-darzelio direktoriy ir maitinimo organizavimo specialistg apie maisto produkty
sutar¢iy vertés iSpirkima ar esminés maisto produkty sutarties salygos pazeidima;

5.2.11. informuoja lopselio-darzelio direktoriy, Maitinimo organizavimo specialistg apie
valgiaras¢io- -reikalavimo, maisto saugos ir higienos neatitiktj;

5.2.12. bendradarbiaudamas su maitinimo organizavimo specialistu planuoja reikalingy
zaliavy ir maisto produkty kiekius maisto produkty pirkimams;

5.2.13. informuoja lopselio-darzelio direktoriy, maitinimo organizavimo specialistg apie
gautus nekokybiskus ir maitinimui netinkamus maisto produktus;

5.2.14. atsako uz pretenzijy dél nekokybisky, nesaugiy ir neatitinkanciy sutarties salygy ar
teisés akty nuostaty maisto produkty raSyma ir jy pateikima tiekéjams.

5.3. Atsakingas asmuo / viréjas:

5.3.1. laikydamasis Taisykliy reikalavimy gamina maistg pagal preliminaryjj valgiarastj-
-reikalavimg ir valgiarasti-reikalavima, patiekalo receptiiras ir gamybos technologijos aprasymus;

5.3.2. planuoja maitinimy (pusry¢iy, piety, vakarienés ir pan.) patiekaly ruosima taip, kad kuo
labiau biity iSvengta maisto produkty ekonominiy ir maistingy medziagy nuostoliy ir nebiity
trikdomas maitinimo organizavimo procesas;

5.3.3. priima maisto produktus i§ sandélio. Priimdamas produktus patikrina, ar produkty
kiekis iSduodamas vadovaujantis preliminariuoju valgiarasc¢iu-reikalavimu ar valgiarasciu-
-reikalavimu, taip pat ar produktai kokybiski;

5.3.5. atsako uz priimty maisto produkty tinkamg saugojima ir naudojima;

5.3.6. kartu su maitinimo organizavimo specialistu atlieka kontrolinius maisto patickaly
virimus-kepimus;

5.3.7. kartu su maitinimo organizavimo specialistu atlicka kontrolinius maisto produkty
(patiekaly) svérimus;

5.3.8. atsako uz tiksly maisto produkty (patiekaly) atidavimg j grupes pagal valgiara$¢ius-
-reikalavimus ar technologinius apraSymus ir valganciyjy skaiciy;

5.3.9. atiduoda maisto produktus ir patiekalus j grupes pagal nustatytg maisto atsiémimo

grafika;



5.3.10. atsako uz pagaminto maisto kokybe, patiekalo atitiktj technologinei kortelei, porcijy
skai€iy, maisto gaminimo ir i§davimo higiena;

5.3.11. nuosekliai laikosi Taisykliy reikalavimy, stebi, fiksuoja ir kontroliuoja gaminamy
maisto produkty saugg ir kokybe — vykdo savikontrole, tinkamai ir laiku pildydamas savikontrolés
dokumentus;

5.3.12. informuoja lopselio-darzelio direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
nekokybiskus maisto produktus, valgiaras¢io-reikalavimo, maisto saugos ir higienos normy neatitiktj;

5.3.13. pastebéjes technologinéje korteléje ar jos apraSyme klaidg, informuoja maitinimo
organizavimo specialista.

5.4. Atsakingas asmuo / ikimokyklinio ugdymo mokytojo padéjéjas:

5.4.1. vadovaudamasis Taisyklémis:

5.4.1.1. nuvalo $lapiuoju budu, prireikus — dezinfekuoja stalus pie$ serviravima;

5.4.1.2. serviruoja vaiky maitinimui skirtus stalus, jei pagal ugdymo programa nenumatyta,
kad patys vaikai gali serviruoti stalus;

5.4.1.3. nurenka stalus ir sutvarko maitinimo patalpa, iSplauna indus ir jrankius;

5.4.2. parsineSa maistg | grupe (ar kita maitinimo patalpg) i§ virtuvés tam skirtuose
zenklintuose induose su dangciais pagal sudarytg maisto iSdavimo grafika;

5.4.3. atsako uz grupés inventoriaus zenklinima;

5.4.4. informuoja lopSelio-darzelio direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
valgiarasc¢io-reikalavimo, maisto saugos ir higienos reikalavimy neatitikt;.

5.5. Atsakingas asmuo / mokytojas:

5.5.2. atsako uz maisto (patiekalo) porcijos pateikimg vaikui. Porcijos dydis nurodomas
valgiarastyje (skelbiamas vaiky priémimo-nusirengimo patalpoje);

5.5.3. informuoja lopselio-darzelio direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
valgiarasc¢io-reikalavimo, maisto saugos ir higienos reikalavimy neatitiktj;

5.5.4. informuoja lopselio-darzelio direktoriy, maitinimo organizavimo specialistg, viréjg apie
porcijy trikumg arba papildoma kiekj.

5.6. Maitinimo organizavimo specialistas (Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
biuras):

5.6.1. sudaro perspektyvinius valgiaras¢ius pagal vaiky maitinimo organizavimo tvarka
lopselyje-darzelyje;

5.6.2. sudaro nemokamo maitinimo valgiarasc¢ius pagal vaiky maitinimo organizavimo tvarka
lopSelyje-darzelyje;

5.6.3. sudaro pritaikyto maitinimo valgiarascius pagal vaiky maitinimo organizavimo tvarka

lopselyje-darzelyje;



5.6.4. pagal perspektyviniy valgiara$¢iy sudarymo tvarkg suderina perspektyvinius
valgiaras¢ius su lopselio-darzelio direktoriumi ir Biuro atsakingu asmeniu;

5.6.5. prireikus pagal teisés aktus ir lopselio-darzelio nustatytg tvarkg sudaro maisto davinius
— maisto produktais ar pagamintu maistu;

5.6.6. sudaro valgiaras¢ius-reikalavimus pagal vaiky maitinimo organizavimo tvarka
lopselyje-darzelyje;

5.6.7. pateikia lopselio-darzelio direktoriui raStu patvirtinti, viréjui susipazinti
perspektyviniuose valgiaras¢iuose ir valgiaraséiuose-reikalavimuose nurodyty patiekaly receptiras ir
gamybos technologinius aprasymus;

5.6.8. organizuoja patiekaly kontrolinius virimus-kepimus;

5.6.9. organizuoja patiekaly kontrolinius svérimus;

5.6.10. kontroliuoja, ar sandélininkas iSduoda maisto produktus vadovaudamasis valgiara$¢iu-
reikalavimu;

5.6.11. kontroliuoja, ar viréjai vadovaujasi valgiarasciu-reikalavimu ir technologinémis
kortelémis;

5.6.12. kontroliuoja, ar viré¢jai ir Kiti lopSelio-darzelio darbuotojai laikosi Taisykliy
reikalavimy;

5.6.13. atlicka maisto sandélio faktiniy likuc¢iy sutikrinimg su buhalterijos duomenimis
(,,Valga IS*). Sutikrinimo metu turi biti perzitiréta ne maziau kaip 10 maisto produkty;
lopSelyje-darzZelyje atitikty teisés akty reikalavimus;

5.6.15. informuoja lopselio-darzelio direktoriy apie valgiaras¢io-reikalavimo, maisto saugos
ir higienos neatitiktj;

5.6.16. Lopselio-darzelio direktoriaus prasymu jvertina perspektyvinio valgiarascio
pakeitimus ir, atsizvelgdamas ] juos, pateikia informacija maisto pirkimams (maisto produkty
asortimentas ir techniné specifikacija, kiekis, reikalavimai tiekéjui);

5.6.17. konsultuoja maitinimo klausimais lopselio-darzelio darbuotojus ir vaiky tévus
(globéjus);

5.6.18 ne reciau kaip vieng kartg per ménes;j tikrina savikontrolés zurnalus, jei savikontrolés
nenukrypstama nuo reikalavimy, atlikus patikrinimg pasiraSoma), apie pastebétas neatitiktis
reikalavimams informuoja uz savikontrolés zurnalo pildyma atsakingus asmenis;

5.6.19. dalyvauja lopselio-darzelio darbuotojy ir (ar) ugdymo jstaigas lankanciy vaiky atstovy

susirinkimuose, juose pristato pakeitimus, susijusius su maitinimo organizavimu.



5.7. Visuomenés sveikatos specialistas (Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
biuras):

5.7.1. stebi ir fiksuoja valgiaraséiy ir vaiky maitinimo atitiktj;

5.7.2. stebi ir fiksuoja maisto iSdavimo i$ virtuvés procesus (ar darbuotojai laikosi higienos,
yra apsirengg Svariais darbo drabuziais, ar indai nejskile, Svaris);

5.7.3. stebi ir fiksuoja maitinimo organizavima grupése (ar patiekalai ir gérimai yra tinkamos
temperatiiros, ar stalai §varis, ant jy néra druskos, cukraus ir kt., ar pateikiami patiekalai dalijami
pagal valgiarastj);

5.7.4. stebi ir vertina naujo perspektyvinio valgiarasio ir pavieniy maisto produkty

(patiekaly) populiarumg grupése;

5.7.5. informuoja lopSelio-darzelio direktoriy ir maitinimo organizavimo specialista apie
mokinio sveikatos pazyméjime Nr. E027-1 nurodytas rekomendacijas, reikalingas pritaikytam
maitinimo valgiaras$¢iui parengti;

5.7.6. informuoja lopselio-darzelio vadova pagal kuruojama sritj apie darbo nesklandumus;

5.7.7. informuoja lopselio-darzelio direktoriy, maitinimo organizavimo specialistg apie
valgiarasc¢io-reikalavimo, maisto saugos ir higienos neatitiktj;

5.7.8. vadovaudamasis Tvarkos apraSo nuostatomis, ne reciau kaip kartg per dvi savaites pildo
Valgiara$¢iy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo zurnalg ir teikia informacija apie nustatytus
neatitikimus lopselio-darzelio direktoriui, teritorinei Valstybinei maisto ir veterinarijos tarnybai;

5.7.9. atlieka kitas Aprase ir kituose teisés aktuose jam priskirtas funkcijas.

6. Tévai (glob¢jai) - ta pacig dieng iki 9:15 val. informuoti grupés auklétojus, jei vaikas dél
ligos ar kity priezasCiy neatvyksta j darzel;.

7. Atsakingas darbuotojas (mokytojas) kiekvieng darbo dieng iki 9:15 val. surenka
duomenis apie atvykusiy vaiky skai€iy ir pateikia informacijg el. dienyne ,,Miisy darzelis*. Atsiradus
nenumatyty aplinkybiy (pvz., interneto trikdZziai, jrangos gedimas arba neturima el. dienyno ,,Miisy
darzelis*), vaiky skai¢ius uzfiksuojamas direktoriaus dienyne ar kituose dokumentuose (Zurnalas
pasitiklinti pavadinimg) [staigos nustatyta tvarka ir informacijg maitinimo organizavimo specialistui
perduoda sandélininkas.

8. Ugdymo jstaigos darbuotojai pageidaujantys pietauti ugdymo jstaigoje raSo praSyma
»Prasymas dé¢l darbuotojy piety®, kurj pateikia ugdymo jstaigos atsakingam darbuotojui iki einamojo

meénesio paskutinés dienos. Esant nedarbingumui, informuoja atsakinga darbuotoja nedelsiant.



111 SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

9. Lopselio-darzelio direktorius atsako uz tai, kad biity sudarytos sglygos vaiky maitinimui
organizuoti.

10. Direktorius bei jo paskirti atsakingi asmenys atsako uz vaiky maitinimo organizavima ir
Tvarkos apraso nuostaty jgyvendinima.

11. Maisto produkty tiekimas, maisto tvarkymo vietos jrengimas ir maisto tvarkymas turi
atitikti 2002 m. sausio 28 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) 178/2002, nustatancio
maistui skirty teisés akty bendruosius principus ir reikalavimus, jsteigian¢io Europos maisto saugos
tarnybg ir nustatan¢io su maisto saugos klausimais susijusias procediras (OL 2004 m. specialusis
leidimas, 15 skyrius, 6 tomas, p. 463) reikalavimus. Organizuojant maitinimg i§ namy atsineStu
maistu, maisto tvarkymo vietos jrengiamos ir maistas tvarkomas laikantis bendryjy higienos
reikalavimy: tvarkant maistg Svarioje vietoje, Svariomis rankomis, $variais jrankiais bei jranga, gerai
nuplaunant maisto zaliavas, naudojant tik Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m.
liepos 23 d. jsakyme Nr. V-455 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 24:2017 ,,Geriamojo vandens
saugos ir kokybes reikalavimai® patvirtinimo* nustatytus geriamojo vandens reikalavimus atitinkantj
vandenj.

12. Sutartys nesudaromos su j ,,Nepatikimy maisto tvarkymo subjekty sarasa, skelbiama
Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos internetingje svetaingje, jtrauktais maisto produkty
tieké&jais.

13. Sudarant sutartis dél maisto produkty tiekimo, maisto produkty tiekimo sutartyse
numatyta atsakomybé uz maisto produkty, neatitinkan¢iy Tvarkos apraso reikalavimy, tiekima, taip
pat maisto produkty tiekimo salygos karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio
laikotarpiu ir kai vaikui skirtas mokymas namuose.

14. Vaiky maitinimas organizuojamas laikantis maisto saugos ir maisto tvarkymo
reikalavimy, nustatyty (EB) Nr. 852/2004, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005
m. rugséjo 1 d. jsakyme Nr. V-675 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 15:2021 ,,Maisto higiena“
patvirtinimo® (toliau — HN 15:2021) ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m.
geguzes 2 d. jsakyme Nr. V-417 ,, D¢l Lietuvos higienos normos HN 16:2011 ,,Medziagy ir gaminiy,
skirty liestis su maistu, specialieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo* (toliau — HN
16:2011), ir sudarant salygas kiekvienam vaikui pavalgyti prie Svaraus stalo.

15. Maisto patiekimas atitinka Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018-04-

10 jsakymu Nr. V-394 patvirtintu ,,Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprasas® reikalavimus.
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16. Maitinimai skirstomi ] pagrindinius — pusryciai, pietiis, vakariené ir papildomag —
pavakariai. PusryCiams vaikas turi gauti 20-25 proc., pietums — 30-35 proc., vakarienei — 20-25
proc., pavakariams — po 10 proc. rekomenduojamo paros maisto raciono kaloringumo, nustatyto
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkricio 25 d. jsakyme Nr. 510 ,,Dél
Rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir energijos normy tvirtinimo*, jei tokie maitinimai
numatyti valgiaraSciuose.

17. Vaikams maitinti rekomenduojami $ie maisto produktai: darzovés, vaisiai, uogos ir jy
patiekalai; grudiniai (viso grido gaminiai, kruopy produktai, duonos gaminiai); ankstinés darzoves;
pienas ir pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiskai neapdoroti); kiauSiniai;
liesa mésa (neuzSaldyta); zuvis ir jos produktai (neuzSaldyti); aliejai; turi buti maZziau vartojama
gyviininés kilmeés riebaly: kur jmanoma, riebi mésa ir mé€sos gaminiai turi biiti kei¢iami liesa mésa,
paukStiena, zuvimi ar ankStinémis darZovémis; geriamasis vanduo. Maisto davinius sudaryti
rekomenduojami maisto produktai: darzovés; vaisiai; gridiniai (viso griido gaminiai, kruopos, kruopy
produktai, duonos gaminiai ir kt.); ankstinés darzovés; pienas ir pieno produktai (rauginti pieno
gaminiai, po rauginimo termiskai neapdoroti); kiauSiniai; rieSutai; liesa mésa; zuvis ir jos produktai;
aliejai; sultys; sriubos; geriamasis vanduo.

18. Vaiky maitinimui lopSelyje-darZelyje draudZiamos $ios maisto produkty grupés: bulviy,
kukurtizy ar kitokie traskuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai;
Sokoladas ir Sokolado gaminiai; valgomieji ledai; pieno produktai ir konditerijos gaminiai su glajumi,
glaistu, Sokoladu ar kremu; pieno produktai su alyvpalmiy aliejumi; kramtomoji guma; gazuoti
gérimai; energiniai geérimai; maisto produktai, papildyti B grupés vitaminais; nealkoholinis alus,
sidras ir vynas; gérimai ir maisto produktai, pagaminti i$ (arba kuriy sudétyje yra) kavamedzio
pupeliy kavos ar jy ekstrakto; cikorijos, giliy ar griidy gérimai (kavos pakaitalai); kisieliai; arbata,
kurioje yra pluostiniy kanapiy daliy (iSskyrus séklas); sultiniy, padazy koncentratai; padazai su
spirguciais; Saltai, karStai, mazai rikyti mésos gaminiai ir mésos gaminiai, kuriy gamyboje buvo
naudojamos ritkymo kvapiosios medzZiagos (jie leidziami bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy
vasaros stovykly metu ar sudarant maisto davinius); rukyta zuvis; konservuoti mésos ir Zuvies
gaminiai (jie leidziami bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant
maisto davinius); strimelés, pagautos Baltijos jiiroje; nepramoninés gamybos konservuoti gaminiai;
mechaniskai atskirta mésa, Zuvis ir maisto produktai, j kuriy sudétj jeina mechaniskai atskirta mésa
ar zuvis; subproduktai ir jy gaminiai (iSskyrus liezuvius ir kepenis); dzitivéséliuose volioti ar
dzitivéséliais pabarstyti kepti mésos, paukStienos ir zuvies gaminiai; maisto papildai; maisto
produktai, pagaminti i§ genetiSkai modifikuoty organizmy (toliau — GMO), arba maisto produktai, j
kuriy sudétj jeina GMO; maisto produktai, ] kuriy sudétj jeina i§ dalies hidrinti augaliniai riebalai,

maisto produktai ir patiekalai, neatitinkantys Tvarkos apraso 3—5 prieduose nustatyty reikalavimy.
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Jei gydytojo rastiSkuose nurodymuose formoje Nr. E027-1 ,Mokinio sveikatos pazyméjimas®,
patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio 24 d. jsakymu
Nr. V-951 ,Dél Elektroninés statistinés apskaitos formos Nr. E027-1 ,Mokinio sveikatos
pazyméjimas“ patvirtinimo (toliau — Forma Nr. E027-1) rekomenduojami vartoti $iame punkte
iSvardyti maisto produktai, draudimas netaikomas tik vaiko (-y), kuriam (-iems) pateikti gydytojo
rastiSki nurodymai (Forma Nr. E027-1), maitinimui.

19. Patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai:

19.1 patiekiamas Siltas maistas turi buti gaminamas ir patiekiamas tg pacig kalendoring
dieng;

19.2. patiekiamas maistas turi biiti kokybiskas ir jvairus;

19.3. pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patiekaly gamybos biidams.
Maisto pervirimas, perkepimas, prideginimas draudZiamas;

19.4. gaminant maistg neturi buti naudojami prieskoniy miSiniai, kuriy sudétyje yra maisto

priedy;
19.5. kiekvieng dieng patiekiama darzoviy ir vaisiy (rekomenduojama sezoniniy, §vieziy);
19.6. kiekvieng dieng patiekiamas patickalas i$ augalinés kilmés maisto produkty;
19.7. darzoviy (i8skyrus bulves) ar vaisiy garnyras turi sudaryti ne maziau kaip 1/3 patiekalo
SVOrio;

19.8. jei patiekalui gaminti naudojama malta mésa ar zuvis ir virtuvéje yra salygos jg sumalti,
ji malama patiekalo gaminimo dieng;

19.9. tas pats patiekalas néra tiekiamas dazniau nei kartg per savaite, iSskyrus gérimus,
garnyrus ir Saltus uzkandzius (reikalavimas netaikomas pritaikyto maitinimo valgiaras¢iams);

19.10. karstas piety patiekalas turi buti i§ daug baltymy turinciy produkty (mésa, paukstiena,
Zuvis, kiauSiniai, ankstinés darZovés, pienas ir pieno produktai) ir angliavandeniy turin¢iy produkty.
KarStame piety patiekale i§ augalinés kilmés maisto produkty gali buti tik daug baltymy ar
angliavandeniy turin¢iy produkty. Su karsStu piety patiekalu turi biiti patiekiamos darzovés (iSskyrus
bulves) ar vaisiy garnyras.*

19.11. valgymo metu ant staly néra padéta druskos, cukraus, pipiry, garstyciy;

19.12. pienas ir kiti gérimai vaikams neteikiami Salti, rekomenduojama temperatiira ne
zemesne¢ kaip 15° C;

19.13. atsizvelgiama ] sezoniSkuma, keiCiant patiekalus ar jy Zzaliavas Svieziais (pvz.,
rauginty kopiisty sriubg i Svieziy kopiisty sriuba, burokéliy sriubg j Saltibarscius ir pan.);

19.14. maistas patiekiamas estetiskai.
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20. Lopselyje-darzelyje sudarytos higieniskos salygos nemokamai atsigerti geriamojo
vandens (kambario temperatiiros, pvz., pilstomo i§ geriamajam vandeniui skirty indy), net jei vaikai
nemaitinami. Vandeniui atsigerti naudojamos stiklinaités ar puodukai.

21. Nenaudojami susidéveje, jskilusiais, apdauzytais krastais indai, aliumininiai jrankiai,
vienkartiniai indai bei jrankiai.

22. Lopselyje-darzelyje vaiky priémimo—nusirengimo patalpoje, matomoje vietoje yra
skelbiama:

22.1. einamosios dienos valgiaras¢iai (nurodant visus faktiSkai patiekiamus maisto
produktus, patiekalus, gérimus ir uzkandzius),

22.2. maisto pasirinkimo piramidés, maisto produkty zenklinimo simboliu ,,Rakto skyluté*
plakatai ar kita sveikg mityba skatinanti informacija (gali biiti grupés patalpoje);

22.3. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijos numeris
(skambinti maitinimo organizavimo klausimais).

24. Lopselio-darzelio interneto svetainéje skelbiama viesa prieiga: Tvarkos aprasas, juridinis
ar fizinis asmuo, teikiantis maisto produkty tiekimo paslaugas, valgiarasciai.

25. Lopselis-darzelis dalyvauja Vaisiy ir darZoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo
skatinimo vaiky ugdymo jstaigose programoje, finansuojamose Europos Sajungos ir Lietuvos
Respublikos valstybés biudZeto 1éSomis.

26. Jei maitinami suauge asmenys, jiems lopSelyje-darzelyje neteikiami Tvarkos apraSo
reikalavimy neatitinkantys maisto produktai ar patiekalai.

27. Lopselyje-darzelyje nereklamuojami maisto produktai, iSvardyti atitinkamai Tvarkos
aprasSo 15 punkte.

IV SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

28. 1-7 mety amziaus vaiky maitinimo organizavimas:

28.1. vaikai maitinami ne re¢iau kaip kas 3,5 val. pagal valgiaras¢ius nustatytu maitinimo
grafiku;

28.2. atskiri valgiarasciai sudaromi 1-3 ir 4—7 mety vaikams;

28.3. 80 proc. vaikams patiekiamy patiekaly yra tausojantys patiekalai;

28.4. pritaikytas maitinimas organizuojamas atsizvelgiant j tévy pateiktus praSymus ir
gydytojo rastiskus nurodymus (Forma Nr.027 — 1/a);

28.5. jei pritaikyto maitinimo patiekaly lopselio-darzelio virtuvéje pagaminti néra
galimybiy, vaikai, kuriems skirtas pritaikytas maitinimas, gali biiti maitinami tg dieng savo i§ namy

atneStu maistu. IS namy atnesStas maistas laikomas ir patiekiamas tinkamos temperatiiros;
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28.6. jei vaiko atstovai pagal jstatyma vaikui jdeda maisto papildomai, jdétas maistas turi
atitikti Maitinimo Tvarkos apraso 14 punkto reikalavimus;
28.7. lopselis-darzelis Kauno miesto savivaldybés nustatyta tvarka organizuoja nemokama

prieSmokyklinio amziaus vaiky maitinimg (nemokami pietiis), nevertinant Seimos pajamy.

V SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO VALGIARASCIU SUDARYMO REIKALAVIMAI

29. Vaiky maitinimo valgiaras$¢iai turi biiti sudaromi atsizvelgiant j rekomenduojamas paros
normas bei ] vaiky buvimo jstaigoje trukme. Valgiara$€iy energiné ir maistiné verté¢ nuo
rekomenduojamy paros normy gali nukrypti ne daugiau nei penkis procentus. Valgiarastyje nurodyti
ir faktiSkai patiekiami maisto produktai ar patiekalai gali skirtis, jei atlieckami nereikSmingi
vienkartiniai keitimai: vienas maisto produktas ar patiekalas pakei¢iamas tos pacios maisto produkty
grupés kitu maisto produktu ar patiekalu, kai maistiné verté nepablogéja, o energiné verté pasikeicia
ne daugiau kaip deSimt procenty. Jei valgiaraStyje tie patys nereikSmingi vienkartiniai keitimai
kartojasi, valgiarastis turi buti pakeistas ir patvirtintas i§ naujo. Istaigoje parengti ir patvirtinti
valgiaraSciai negali biiti senesni nei 1 (vieneriy) mety.

30. Lopselyje-darzelyje valgiaraS¢iai sudaromi ne maziau kaip 15 darbo dieny laikotarpiui.
Valgiaras$cio tituliniame lape nurodomas jstaigos pavadinimas, darbo laikas, maitinamy vaiky
amZius, taip pat nurodomos savaités dienos, kiekvieno vaiky maitinimo laikas. Visi valgiaras¢io lapai
sunumeruojami (iSskyrus titulinj) ir patvirtinami vadovo paraSu ir spaudu.

31. Lopselio-darzelio valgiaras¢iuose nurodomi patiekiami patiekalai, patiekaly kiekiai (g),
maistiné (baltymai, riebalai, angliavandeniai (g)) ir energiné verté (kcal), taip pat kiekvienos dienos
vidutiné maistiné (baltymai, riebalai, angliavandeniai (g)) ir energiné verté (kcal).

32. LopSelio-darzelio valgiara$¢iuose nurodomos patiekaly receptiros ir gamybos
technologiniuose apraSymuose nurodomi naudojami maisto produktai, jy sudétis, bruto ir neto kiekiai
(g), gamybos biidas (virimas vandenyje ar garuose, kepimas ir pan.) ir trukmé.

33. Atskiri valgiaras¢iai sudaromi 1-3 ir 4-7 mety vaikams, miSraus amziaus grupiy
valgiara$¢iai sudaromi vadovaujantis tik 4—7 mety vaikams rekomenduojamomis paros normomis.
Valgiarasc¢iai sudaryti, vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu
patvirtinta tvarka, suderinti su atsakinga teritorine visuomenés sveikatos priezitiros institucija.

34. Atliekant nereikSmingus keitimus, t.y. pakeitus vieng maisto produktg tos pacios maisto
produkty grupés kitu maisto produktu, kai mitybiné verté nepablogéja, o energetiné verté pasikeicia
ne daugiau kaip deSimt procenty, valgiaras¢iai pakartotinai nederinami.

35. Produkty ir prekiy Zenklinimo Zymos ir etiketés saugomos ne maziau kaip 1 savaite nuo

ju suvartojimo dienos.
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36. Pritaikyto maitinimo valgiarasc¢iai jstaigoje sudaromi atsizvelgiant j vaiky atstovy pagal
istatymg pateiktg prasyma ,,PraSymas dél pritaikyto maitinimo valgiaras¢io® ir gydytojo uzpildytame
Pazyméjime pateiktus nurodymus.

37. Jei Pazyme¢jime pateikta informacija netiksli ir nepakankama, pritaikytam maitinimo
valgiara$€iui parengti, maitinimo organizavimo specialistas inicijuoja pokalbj su vaiko atstovais
pagal jstatymg dél pazymos tikslinimo.

37.1. Pritaikyto maitinimo valgiara$¢iai parengiami ne véliau kaip per 30 (trisdesimt) darbo
dieny nuo rastiskos informacijos gavimo;

37.2. Jei pritaikyto maitinimo patiekaly ugdymo jstaigos virtuvéje pagaminti néra galimybiy,
vaiko atstovams pagal jstatyma pateikus ugdymo jstaigai praSyma ,,PraSymas dél leidimo ugdymo
jstaigoje maitintis i§ namy atnestu maistu® turi galimybe pasirtipinti vaiko maitinimu ir maistg atnesti
1§ namy. Ugdymo jstaiga i§ namy atneSta maista, kuris turi atitikti SAM patvirtinto maitinimo
organizavimo tvarkos apraso reikalavimus, turi laikyti ir patiekti tinkamos temperatiiros.

37.3. Pritaikyto maitinimo valgiaras¢io rengimo, derinimo ir tvirtinimo laikotarpiu uz vaiko
maitinimo organizavimg atsakingi vaiko atstovai pagal jstatyma.

37.4. Pasikeitus Pazyméjime gydytojo nurodytoms rekomendacijoms vaiko atstovai pagal
jstatyma, turi raSyti nauja praSymga ,,PraSymas dél pritaikyto maitinimo valgiara$¢io® pagal kurj
atnaujinamas pritaikyto maitinimo valgiaraStis. Jei vaiko sveikatos biiklé pageréja, vaiko atstovai
pagal istatyma gali atsisakyti vaiko maitinimo pagal pritaikyta valgiaraSt] paraS¢ praSyma ,,PraSymas
del pritaikyto maitinimo valgiara$cio atsisakymo®.

37.5 Vasaros atostogy laikotarpiu (vaikui lankant kita ugdymo jstaiga) pritaikytas
maitinimas organizuojamas pagal ugdymo jstaigoje naudojamg valgiaraSti, nenaudojant maisto
patiekaly ir (ar) produkty, kuriy vaikas negali vartoti arba maisto patiekalai ir (ar) maisto produktai
kei¢iami kitais. Uz vaiko maitinimo organizavimg atsakingi visi maitinimo organizavimo procese

dalyvaujantys asmenys.

VIl SKYRIUS
VALGIARASCIO - REIKALAVIMO SUDARYMO IR NAUDOJIMO TVARKA

38. Maitinimo organizavimo specialistas rengia valgiarasc¢ius-reikalavimus, vadovaujantis
istaigoje naudojamu ne maziau kaip 15 (penkiolikos) dieny valgiarasciu, kuriame nurodomi
gaminamy patiekaly produkty pavadinimai, patiekaly pavadinimai, valgymy skaicius per diena,
amziaus grupes, porcijy skaicius ir svoris, produkty kiekis, papildomas produkto kiekis, planuojamas
valganciyjy skaicius ir kt.

39. valgiarastis-reikalavimas pradedamas rengti, kai el. dienyne ,,Miisy darzelis* atvykusiy

vaiky skaicius;
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40. Galimi nereikSmingi vienkartiniai valgiara$¢io-reikalavimo pakeitimai:

41. vienas maisto produktas ar patiekalas pakeiCiamas tos pacios maisto produkty grupés

kitu maisto produktu ar patiekalu kai maistiné verté nepablogéja, o energiné verté pasikeicia

ne daugiau kaip 10 (deSimt) procenty;

41.1. kai maisto produkty trukumas susidaro dél valganciyjy skaiciaus svyravimo;

41.2. kai maisto produkty triikumas atsirado dél tiekéjo kaltés (pristatytas mazesnis kiekis
maisto produkty, nei buvo uzsakyta, pristatyti maisto produktai buvo nekokybiski, todél grazinti,
maisto produktai nepristatyti ir kt.);

41.3 kai maisto produkty trikumas atsirado dél maisto produkty pirkimo sutartyje
nurodytos maisto produkty pirkimo vertés iSnaudojimo;

42. Valgiarastis-reikalavimas tvirtinamas ugdymo jstaigos direktoriaus bei pasiraSomas
maitinimo organizavimo procese dalyvaujanciy jstaigos darbuotojy (asmens atsakingo uz sandélj,
virtuvés darbuotojo ir maitinimo organizavimo specialisto).

43. Preliminariy valgiaras¢iy-reikalavimy sudarymo reikalavimai:

43.1. sudaromi kiekvienai ateinancios savaités dienai pagal planuojamg valganciyjy skaiciy,
jsitraukiant darZoviy, vaisiy ir pieno produktus, gaunamus pagal vartojimo skatinimo ugdymo
Jstaigoje programas;

43.2. ateinancios savaités valganciyjy skaiCius planuojamas atsizvelgiant j praéjusios arba
einamosios savaités vaiky lankomumo duomenis;

43.3. siekiant uztikrinti savalaikj vaiky maitinimg pusry€iams skirti maisto produktai ir
pietums skirti maisto produktai, kuriuos laiko atZvilgiu biitina pradéti gaminti iki suZinant einamosios
dienos valgan¢iyjy skaiciui, i8duodami pagal preliminaryjj valgiarastj-reikalavima, kiti maisto
produktai — pagal valgiarastj-reikalavima.

43.4. preliminarus valgiarastis-reikalavimas koreguojamas einamg dieng pagal j ugdymo
Jstaigg atvykusiy vaiky ir personalo skai¢iy (koreguojami pusry¢iai, pietis ir vakarien¢).

- esant nezymiam valganciyjy pokyc¢iui, tikslinamas kitos dienos preliminarus valgiarastis-
reikalavimas pagal tos dienos faktinj valganciyjy skaiciy;

- esant zymiam valganciyjy pokyciui, valganciyjy skaiCius koreguojamas visuose
planuojamos savaités preliminariuose valgiarasc¢iuose-reikalavimuose;

- valgiaraStis-reikalavimas paruoSiamas tg pacig darbo dieng, nebent to atlikti neleidzia kitos
aplinkybés;

44. Sand¢lininkas atsako uz valgiara$¢iy-reikalavimy maisto produkty grupiy tikslinima,
jrasant papildomus kiekius. PriraSant papildoma kiekj iki 100 g j valgiarastj - reikalavima, jraSomas
tik papildomas produkto kiekis, kadangi kiekis papildomai jraSomas vadovaujantis logiSkumo

principy ar suapvalinama iki pakuotés, nes negalima laikyti atidaryto produkto. Jei per papildoma
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kiek] nuraSoma daugiau nei 100 g., komentary skiltyje nurodoma kurios produkty grupés, kokie
kiekiai ir dél kokiy aplinkybiy papildomi. Kiekis gali biiti papildomas Siais atvejais:

41.1. kai maisto produkty perteklius susidaro dél valganciyjy skaiciaus svyravimo;

41.2. kai maisto produkty perteklius atsirado dé¢l tiekéjo kaltés (pristaté didesn;j kiekj maisto
produkty, nei buvo uzsakyta, pristatyti maisto produktai buvo nekokybiski, todél grazinti, maisto
produkty nepristaté laiku) arba dél staigaus valganciyjy skaiCiaus sumazéjimo susidaré greitai
gendanciy maisto produkty perteklius ir maisto produktai iki kito vartojimo bus netinkami maistui.

42. Esant nurodytiems atvejams turi biiti koreguojamos technologinés kortelés IS ,,Valga“,
kurios spausdinamos ir tvirtinamos ugdymo jstaigos direktoriaus bei pildomas ,,Valgiarascio
pakeitimo suderinimo aktas®, kuriame nurodomos priezastys, dél kuriy atsirado nereik§mingi
vienkartiniai valgiaras¢io-reikalavimo pakeitimai.

43. Valgiarastis-reikalavimas tvirtinamas ugdymo jstaigos direktoriaus bei pasiraSomas
maitinimo organizavimo procese dalyvaujanciy jstaigos darbuotojy (asmens atsakingo uz sandélj,
virtuvés darbuotojo ir maitinimo organizavimo specialisto.

44. Pasteb¢jus klaidas valgiaraStyje-reikalavime ar sgskaitoje-faktiiroje, atsakingas asmuo
(maitinimo organizavimo specialistas, sandélininkas ar kitas ugdymo jstaigos direktoriaus paskirtas
asmuo) nedelsiant elektroniniu laiSku informuoja maitinimo organizavimo skyriaus patar¢ja
koordinatoriy ir (ar) maitinimo organizavimo skyriaus vedéja bei Bl Kauno biudzetiniy jstaigy
buhalterinés apskaitos grupés, pagal kuruojamas jstaigas, paskirtus atsakingus asmenis.
Informaciniame laiSke nurodo ugdymo jstaigos pavadinima, valgiara$¢iy-reikalavimy tipa, atSaukimo
priezastis ir reikalingg atSaukimo laikotarpj. Jeigu Siuo laikotarpiu buvo atlikta inventorizacija, apie
ja turi biiti informuojama informaciniame laiske.

VII SKYRIUS
MAISTO PRODUKTU ISDAVIMO TVARKA

45. Siekiant uztikrinti savalaikj vaiky maitinimg, pusryCiams skirtus maisto produktus
ir pietums skirtus maisto produktus, kuriuos laiko atzvilgiu butina pradéti ruosti iki suZinant
einamosios dienos valganc¢iyjy skaiciy, iS§duoda pagal preliminaryjj valgiarastj-reikalavima, kitus
produktus — pagal valgiarastj-reikalavimg i§ vakaro arba anksti ryte, priklausomai nuo maisto
produkto laikymo salygy, nezinant tikslaus faktinio valganciy skaiciaus, remiantis preliminariame
valgiarastyje — reikalavime nurodytais maisto produkty kiekiais, apskaiCiuotais pagal
prognozuojamga valganciyjy skaiciy.

46. 4Sandélininkas pagal valgiarastj-reikalavimg iSduoda maisto produktus j virtuve
(atsiima 1§ virtuves). Sandélininkas ir viréjas palygings pagal preliminaryjj valgiarastj-reikalavimag

i8duotus maisto produktus ir jy kiekius su valgiaraStyje-reikalavime nurodytais maisto produktais
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bei nustacius, kad j virtuve buvo atiduota per didelis maisto produkty kiekis sandélininkas nurodo
kuriuos produktus grazinti ir vir¢jas grgzindamas maisto produktus turi vadovautis valgiara$ciu-
reikalavimu ar preliminariuoju valgiaras¢iu-reikalavimu ir jsitikinti, kad produktai biity tokios
buklés, kad biity tinkami sandéliuoti nepazeidziant higienos normy reikalavimy;

47. Nustacius, kad j virtuve buvo atiduota per didelis maisto produkty kiekis ir kuriuos
nurodo sandé¢lininkas. Viréjas grazindamas maisto produktus turi vadovautis valgiaraSciu-
reikalavimu ar preliminariuoju valgiaras¢iu-reikalavimu, taip pat turi jsitikinti, kad produktai biity
tokios biiklés, kad biity tinkami sandéliuoti nepazeidziant higienos normy reikalavimy;

48. I§ anksto iSduodamas maisto produkty kiekis negali buti didesnis negu bitinas
sklandZiam virtuvés darbui uztikrinti iki galutinio valgiaras¢io — reikalavimo paruosimo.

49. Maisto produkty virtuvei iSdavimo laikas kiekvienu atveju sprendziamas
individualiai, jvertinant patiekaly ruoSimo technologija, jstaigoje esamg inventoriy ir Kitus
faktorius,darancius jtaka patiekaly paruoSimui.

50. PaaiSkéjus | jstaiga atvykusiy vaiky skaiciui, paruoSiamas galutinis valgiaraStis —
reikalavimas. Jeigu maisto produkty virtuvei buvo iSduota per daug, lyginant su galutiniu
valgiaras¢iu — reikalavimu, skirtumas graZinamas j sandelj, jeigu per mazai — iSduodami j virtuve
papildomi maisto produktai. Galutinis i8duoty maisto produkty kiekis turi atitikti paruosta
valgiaraSt] — reikalavima.

51. Maisto produktai turi buti iSduodami tiksliai, kaip nurodyta valgiaraStyje —
reikalavime, isskyrus tuos atvejus kai:

51.2. maisto produkty tiekéjas pristato per mazai arba per daug (nes produktai uzsakomi
pagal preliminary vaiky skai€iy) ir pastaruoju atveju nespéty suvartoti vadovaujantis valgiaraS¢iu
iki tinkamumo vartoti termino pabaigos;

51.3.  naudojami Saldyti maisto produktai ir jie pakartotinai neuzsaldomi (pvz.,: Saldyta
vistiena, kalakutiena, zuvis, kiauliena, jautiena);

51.4. maisto produktas pries patiekalo gaminimg yra termiskai, mechaniskai
apdorojamas (pvz.,: virty bulviy cepelinai, keptos vistienos Slaunelés, zemaiciy blynai ir kt.);

51.5. naudojami Sviezi ar konservuoti vaisiai ar darzovés ir jie bus naudojami tik po
keleto savaiciy;

51.6. taip pat vadovaujamasi logiSkumo principu, jeigu produkto lieka labai mazas
kiekis, iki £100 g. ir jis nebus naudojamas savaités eigoje.

52. Produktai laikomi vadovaujantis produkty zenklinimo etikése nurodytomis gamintojo

laikymo salygomis.
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VIl SKYRIUS

VIDAUS AUDITO ATLIKIMO TVARKA

53. Maitinimo organizavimo specialistas inicijuoja vidaus audito atlikimg, kuriame
dalyvauja ugdymo jstaigos direktoriaus jsakymu paskirtas (-i) atsakingas (-i) asmuo (-enys) (8is (-ie)
asmuo (-enys) negali bati tiesiogiai susij¢s (-¢) su maitinimo organizavimo procesais ugdymo
Jstaigoje) arba pats ugdymo jstaigos direktorius.

54. Vidaus auditas atlieckamas ne re€iau nei 1 (vieng) kartg per metus.

55. Vidaus auditas atliekamas vadovaujantis GHPT klausimynu. Tikrinama ar yra higienos
reikalavimus atitinkantys dokumentai, ar Siais dokumentais naudojantis galima pasiekti numatyty
savikontrolés tiksly ir ar juos pakankamai supranta bei jais naudojasi ugdymo jstaigos darbuotojai.

56. Vidaus audito metu duomenys iSvadoms renkami bendraujant su darbuotojais, stebint
darbo priemones ir veikla, tikrinant saugos duomeny jrasus ir kt.

57. Patikrinimo rezultatai turi biiti iSdéstyti rastu. Atlikus vidaus auditg, uzpildomas aktas.
Jeigu nustatyta nuokrypiy, turi biti pazymima, kokiy veiksmy buvo imtasi ar reikia imtis, kad
nukrypimai biity likviduojami.

58. Pasibaigus vidaus auditui, audito komisijos nariai rengiamo susirinkimo metu ugdymo
istaigos direktoriui ir audituojamo padalinio atstovams pateikia apzvalgg apie audito eigg, pastabas,
pastebéjimus, nurodo audito metu nustatytus triikumus ar pazeidimus ir pateikia iSvadas bei suderina
korekcinius veiksmus.

59. Vidaus audite dalyvave asmenys pasiraso dokumentuose, ugdymo jstaigos direktorius
pasiraSytinai patvirtina jog yra susipazings su vidaus audito iSvadomis. Maitinimo organizavimo
specialistai pasirasytus dokumentus skenuoja ir el. pastu pateikia maitinimo organizavimo skyriaus
vedéjui, kuris gautus dokumentus uzregistruoja dokumenty valdymo sistemoje ,,Kontora“.

60. Vidaus audito dokumentai saugomi ugdymo jstaigoje ne maziau kaip 2 (du) metus,

vadovaujantis ugdymo jstaigoje nustatytomis vidaus tvarkos taisyklémis.

IX SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

61. Vaiky maitinimo organizavimo, vykdymo ir prieziiros dalyviai yra atsakingi uz
tinkamg maitinimo tvarkos apraso nuostaty jgyvendinima;

62. Tvarkos apraSas jsigalioja nuo jo patvirtinimo dienos ir galioja iki naujo Tvarkos apraso
patvirtinimo.

63. Sis Tvarkos apra$as privalomas ir su juo pasiradytinai supazindinami visi maitinimo

organizavimo ir vaiky, ir jaunimo sveikatos priezitiros skyriaus darbuotojai.
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Maitinimo organizavimo Kauno
lopselyje-darzelyje ,,Pusynélis*
tvarkos apraso

1 priedas

VALGIARASCIU IR VAIKU MAITINIMO ATITIKTIES PATIKRINIMO ZURNALAS

Patikrinimo rezultatas Sitlomi neatitikim Istaisymo | Ivykdyta
Data | (atitinka / neatitikimo - . %1 terminas (data,

. taisymai
aprasymas) (data, val.) val.)

V., pavardé,
parasas




Maitinimo organizavimo Kauno
lopselyje-darzelyje ,,Pusynélis*
tvarkos apraso

2 priedas

MAISTO PRIEDU, KURIU NETURI BUTI VAIKAMS MAITINTI
SKIRTUOSE MAISTO PRODUKTUOSE,

Dazikliai:
E 102
E 104
E 110
E 122
E 123
E 124
E 127
E 128
E 129
E 131
E 132
E 133
E 142
E 151
E 154
E 155
E 180

Konservantai:
E 200
E 202
E 203
E 210
E 211
E 212
E 213

Saldikliai:
E 950
E 951
E 952
E 954
E 955
E 957
E 959
E 962

SARASAS

tartrazinas
chinolino geltonasis

saulélydzio geltonasis FCF, apelsiny geltonasis S

azorubinas, karmosinas
amarantas

ponso 4R, kosenilis raudonasis A
eritrozinas

raudonasis 2G

alura raudonasis AC

patentuotas mélynasis V
indigotinas, indigokarminas
briliantinis mélynasis FCF
zaliasis S

briliantinis juodasis BN, juodasis PN
rudasis FK

rudasis HT

litolrubinas BK

sorbo rigstis
kalio sorbatas
kalcio sorbatas
benzoingé rugstis
natrio benzoatas
kalio benzoatas
kalcio benzoatas

acesulfamas K

aspartamas

ciklamo rtigstis ir jos natrio bei kalcio druskos
sacharinas ir jo natrio, kalio bei kalcio druskos
sukralozé

taumatinas

neohesperidinas DC

aspartamo-acesulfamo druska

Aromato ir skonio stiprikliai:

E 620
E 621
E 622
E 623
E 624
E 625
E 626
E 627
E 628
E 629
E 630
E 631

Glutamo rugstis
Mononatrio glutamatas
Monokalio glutamatas
Kalcio glutamatas
Monoamonio glutamatas
Magnio glutamatas
Guanilo raigstis
Dinatrio guanilatas
Dikalio guanilatas
Kalcio guanilatas
Inozino rugstis
Dinatrio inozinatas



E 632
E 633
E 634
E 635

Dikalio inozinatas

Kalcio inozinatas

Kalcio5 -ribonukleotidai
Dinatrio5’-ribonukleotidai



Maitinimo organizavimo Kauno
lopselyje-darzelyje ,,Pusynélis*

tvarkos apraso
3 priedas

VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMU MAISTO PRODUKTU
IR PATIEKALU DAZNUMAS!

Maisto produktai
ir patiekalai?

Visos paros maitinimas

Trys maitinimai per dieng

Vienas arba du

maitinimai per dieng

1. Patiekalai i
raudonos mésos

Ne daugiau kaip
2 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
2 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
2 kartus/sav.

2. Patiekalai i$
baltos mésos

Ne daugiau kaip
3 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
3 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
2 kartus/sav.

3. Termiskai
apdoroti mésos
gaminiai

Ne daugiau kaip
2 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
1 kartas/sav.

Ne daugiau kaip
1 kartas/sav.

4. Termiskai
neapdoroti mésos

Ne daugiau kaip
1 kartas/2 sav.

Ne daugiau kaip
1 kartas/2 sav.

Ne daugiau kaip
1 kartas/2 sav.

gaminiai

5. Zuvis ir zuvies | Ne maZiau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
patiekalai 1 kartas/sav. 1 kartas/sav. 1 kartas/sav.

6. Subproduktai

ir jy patickalai Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
(kepenys, 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav.
liezuvis)

7. Pieno . Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
pro.duktal. e 11 Kartas/d. 1 kartas/d. 2 kartus/sav.
patiekalai

8. Ankstiniai,

ankStines Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
darzovés ir jy 3 kartus/sav. 3 kartus/sav. 1 kartas/sav.
patiekalai

9. Kruopos, javy
dribsniai
(i8skyrus
Slifuotus ryzius)
ir jy patiekalai

Ne maziau kaip
7 kartus/sav.

Ne maziau kaip
5 kartus/sav.

Ne maziau kaip
3 kartus/sav.

,,10. Slifuoti
ryziai (iSskyrus

Ne daugiau kaip

Ne daugiau kaip

Ne daugiau kaip

plikytus ryzius) |2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 1 kartas/sav.

ir jy patiekalai

11. Pusry¢iy Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
dribsniai 3 kartus/sav. 2 kartus/sav. 1 kartas/sav.

.12' I\il‘alliarlonal " INe daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
Ju patiexaial 2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 2 kartus/sav.
patiekalai

13. Virtos ar

lézﬂtgof,;?ylﬁz (su Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
turingiais 3 kartus/sav. 3 kartus/sav. 2 kartus/sav.

produktais)




14. Virty bulviy

Ne daugiau kaip

Ne daugiau kaip

Ne daugiau kaip

patiekalai 1 kartas/sav. 1 kartas/sav. 1 kartas/2 sav.
15. Tarkuoty Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
bulviy patiekalai |1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav.

16. Darzovés

Ne maziau kaip

Ne maziau kaip

Ne maziau kaip

3 rusys/d. 3 rusys/d. 2 rasys/d.
L Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
17. Vaisial I rasis/d. I ris/d. 1 rais/d.

18. Vaisiy sultys
arba darzoviy-
vaisiy sultys

Ne daugiau kaip
2 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
2 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
1 kartas/sav.

19. Darzoviy
sultys

Ne daugiau kaip
3 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
2 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
2 kartus/sav.

20. Gérimai su
pridétiniu
cukrumi

Ne daugiau kaip
2 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
2 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
1 kartas/sav.

21. Desertai (ne
maziau kaip 50
proc. vaisiy )

Ne daugiau kaip
4 Kkartus/sav.

Ne daugiau kaip
3 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
3 kartus/sav.

22. Desertai viso
grudo ar (ir)
pieno produkty
pagrindu)

Ne daugiau kaip
3 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
2 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
2 kartus/sav.

1 Vegetarinio maitinimo valgiara$¢iams sudaryti gyviininiy maisto produkty ir patiekaly patiekimo
daznumas netaikomas.

2 Patiekalai, kuriy sudétyje yra keliy grupiy maisto produkty, priklauso tai grupei, kurios maisto
produkty dalis yra didZiausia (pvz.: plovas su vistiena (ryZiai 100 g, vistiena 70 g, morkos 20 g ir
kiti maisto produktai, kuriy kiekis maZesnis nei 20 g) priklauso ,,Slifuoty ryZiy ir jy patiekaly“
grupei.



Maitinimo organizavimo Kauno
lopselyje-darzelyje ,,Pusynélis*
tvarkos apraso
4 priedas

LEIDZIAMAS CUKRU, DRUSKOS IR PRIVALOMAS SKAIDULINIY MEDZIAGU

PATIEKALUOSE

KIEKIS VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMUOSE MAISTO PRODUKTUOSE! IR

Eil. Cukry kiekis Druskos Skaiduliniy
Nr. Maisto produktai ar patiekalai dgg) ne k|eI.<|s (g) ne meleavgq (.g)
idesnis didesnis ne mazesnis
nei/100 g (ml) | nei/100 g (ml) nei/100 g
1. Mesos ir zuvies (iSskyrus silke) 3 1,7 -
patiekalai ir gaminiai
2. Silke 5 2,5 -
3. Pieno gaminiai
3.1. | Jogurtai, varskés gaminiai 102 1
3.2. | Suriai - 1,7 -
3.3. | Kiti pieno gaminiai, i§skyrus desertus 5 1 -
4. Gridiniy augaly produktai
4.1. | Ruginé¢ duona (ne maziau kaip 30 5 1,2 6
proc. sausos produkto masés sudaro
rugiai)
4.2. | Kita duona ir duonos gaminiai 5 1 5
4.3. | Smulkieji pyrago gaminiai ir miltinés 16 1 -
konditerijos gaminiai
4.4. | Pusryc¢iy dribsniai ir javainiai 16 1 6
4.5. | Ekstruduoti ar pisti pyrago gaminiai 16 1 -
(javinukai, duoniukai, trapuciai ir
pan.)
S. DzZiovinti vaisiai ir dziovintos uogos | 0 (pridétiniy -
ar jy gaminiai cukry)
6. Maitinimo paslaugos teikejo | 5 (pridétiniy 1 -
pagaminti patiekalai cukry)
7. Desertali 16 1 -
8. Gerti  skirti  produktai, iSskyrus
nurodytus 3.1 ir 3.3 papunkc¢iuose
8.1. | Sultys (vaisiy ir (ar) darzoviy) - 0 -
8.2. | Kiti gérimai (sul¢iy gérimai, nektarai, 5 0 -
gaivieji gérimai ir pan.)
8.3 | Maitinimo paslaugos teike¢jo 5 - -
pagaminti gérimai
9. Kiti maisto produktai, nenurodyti 1-8 5 1 -
punktuose, iSskyrus vaisius

! Maisto produktams, atitinkantiems maisto produkty Zenklinimo simboliu ,,Rakto skyluté*
kriterijus, Sio priedo reikalavimai netaikomi.

22019-2020 mokslo metais 9 g/100g (ml); 20202021 mokslo metais 8 g/100g (ml); 2021-2022
mokslo metais 7 g/100g (ml); 2022-2023 mokslo metais 6 g/100g (ml); 2023-2024 ir vélesniais
mokslo metais 5 g/100 g (ml).



Maitinimo organizavimo Kauno
lopselyje-darzelyje ,,Pusynélis*
tvarkos apraso
5 priedas

Vardas, pavardé

Adresas

telefono numeris, elektroninis pastas

Ugdymo jstaigos
Direktoriui
PRASYMAS
DEL PRITAIKYTO MAITINIMO VALGIARASCIO
20 m. mén. d.
Kaunas

Prasau, kad mano stnui/dukrai S
(Vaiko vardas, pavardé)

lankan¢iam grupe blity maitinamas pagal individualy pritaikyto maitinimo
valgiarastj.

Pridedame sveikatos pazyma su gydytojo rekomendacijomis.

(vardas, pavardé, parasas)



Maitinimo organizavimo Kauno
lopselyje-darzelyje ,,Pusynélis*
tvarkos apraso

6 priedas

Vardas, pavardé

Adresas

telefono numeris, elektroninis pastas

Ugdymo jstaigos
Direktoriui
. PRASYMAS
DEL LEIDIMO YGDYMO ISTAIGOJE MAITINTIS IS NAMU ATNESTU MAISTU
20 m. mén. d.
Kaunas

Pra3au leisti mano stnui/dukrai

(Vaiko vardas, pavardé)

lankanc¢iam grupe, maitintis namuose pagamintu ir 1§ namy atnestu maistu.

Tévy jsipareigojimai:

1. Prisiimu visiSkg atsakomybe uz namuose paruosty patiekaly saugg ir kokybe;

2. Susipazinau su draudZiamais maisto produktais i§vardytais Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymo V-964 ,,D¢l vaiky maitinimo
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* aktualioje redakcijoje;

3. Sutinku, kad i§ namy atneStas maistas bus laikomas jstaigos virtuvés Saldytuve iki
reikiamo maitinimo laiko;

4. Indai, kuriuose bus atneSamas maistas bus pazenklinti nurodant vaiko varda pavardg bei
grupe ir pritaikyti maistui laikyti bei $ildyti mikrobangy krosneléje;

5. Sutinku, kad i$ namy atneStas maistas bus Sildomas mikrobangy krosneléje.

Pastaba: 4 ir 5 punktai gali biiti koreguojami pagal ugdymo jstaiga

(parasas, vardas, pavard¢)



Maitinimo organizavimo Kauno
lopselyje-darzelyje ,,Pusynélis*
tvarkos apraso

7 priedas

Vardas, pavardé

Adresas

telefono numeris, el. pastas

Ugdymo jstaigos
Direktoriui
PRASYMAS
DEL PRITAIKYTO MAITINIMO VALGIARASCIO ATSISAKYMO
20 m. mén. d.
Kaunas

Atsizvelgiant | mokinio sveikatos pazyméjime pateiktas gydytojo rekomendacijas, praSau,

neorganizuoti mano stinaus/dukros maitinamo pagal

(Vaiko vardas, pavardé)
individualy valgiara$t]. Prasau, maitinimg organizuoti pagal patvirtinta ugdymo jstaigoje tatkoma

valgiarast].

(vardas, pavardé, parasas)
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Maitinimo organizavimo Kauno
lopselyje-darzelyje ,,Pusynélis*

tvarkos apraso
8 priedas

(ugdymo jstaigos pavadinimas)

DIENOS VALGIARASCIO PAKEITIMO SUDERINIMO AKTAS

20 m. mén. d.
Kaunas

Atsizvelgiant  (susidarius situacijai dél...)

20 m. d. valgiaraStyje Nr. _ arba valgiaras¢io _ savaités
_patiekalas/produktas kei¢iamas ]

patiekala/ produkta.

SUDERINTA:

Sandélininkas

TVIRTINU

(Vardas, pavardg, parasas)

Vir¢jas

(Vardas, pavardg¢, parasas)

Maitinimo organizavimo specialistas

(Vardas, pavardg¢, parasas)



KONTROLINIO VIRIMO-KEPIMO FORMA

(ugdymo jstaigos pavadinimas)

Patiekalo technologinés kortelés Nr.

Patiekalo pavadinimas

Gaminamy patiekaly skaicius
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Maitinimo organizavimo Kauno
lopselyje-darzelyje ,,Pusynélis*
tvarkos apraso

9 priedas

Eil.N Produkto Bruto, g1 Bruto, g Neto, g Neto, g

r. pavadinimas porcijai (numatytam 1 porcijai (numatytam
porcijy skaiciui) porcijy skaiciui)

1.

2.

3.

4,

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Pusgaminio iSeiga

Gaminio iSeiga, g (1 porcijai)

Terminio apdorojimo nuostoliai, g (1 porcijai)

Gamybos technologijos i§samus aprasymas:

Pastabos:

Viréjas

Vir¢jas

(Vardas, pavard¢, parasas)

(Vardas, pavard¢, parasas)

Maitinimo organizavimo specialistas

(Vardas, pavard¢, parasas)




Maitinimo organizavimo Kauno
lopselyje-darzelyje ,,Pusynélis*
tvarkos apraso

10 priedas

Vardas, pavardé

Adresas

telefono numeris, el. pastas

Ugdymo jstaigos
Direktoriui
PRASYMAS
DEL VAIKO MAITIN IMU SKAICIAUS PASIRINKIMO
20 m. mén. d.
Kaunas

Prasau leisti atsisakyti pusry¢iy, piety, vakarienés (pabraukti tinkamg (-us)) mano dukrai/stinui

, gimusiai (-iam)

(Vaiko vardas, pavarde)

lankanciai (-iam) grupg, NUO iki

(vardas, pavardé, parasas)
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Maitinimo organizavimo Kauno
lopselyje-darzelyje ,,Pusynélis*
tvarkos apraso

11 priedas

Vardas, pavardé

Adresas

telefono numeris, el. pastas

Ugdymo jstaigos
Direktoriui
. PRASYMAS
DEL DARBUOTOJO PIETU
20 m. mén. d.
Kaunas
Prasau, man leisti valgyti/atsisakyti (pabraukti tinkamg)

(Vardas, pavardé)
darbuotojo pietus (-y):
PaZzymeékite tinkamg varianta:
Tl kiekvieng darbo diena;
T kas antrg darbo diena;

"1 darbo dienomis iSskyrus:

] Atsisakyti darbuotojo piety nurodant priezastj

Patvirtinu, kad esu informuotas apie butinybe iki einamojo ménesio paskutinés dienos, pranesti

savo maitinimosi grafika, atsakingiems ugdymo istaigos darbuotojams.

(vardas, pavardeé, paraSas)
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Su Vaiky maitinimo organizavimo Kauno lopSelyje-darzelyje ,,Pusynélis“ tvarkos aprasu
susipazinau:

Eil. Nr.

Vardas, Pavardé

Pareigybé

Parasas




