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I. BENDROSIOS NUOSTATOS
Duomenys apie jstaigg.

Svietimo teikéjo pavadinimas — Kauno sanatorinis lop3elis-darzelis ,,Puynélis“

Teisiné forma ir priklausomybé: juridinis asmuo, nesiekianti pelno Kauno miesto savivaldybés
biudZetiné jstaiga

Grupé — neformaliojo $vietimo mokykla.

Tipas — lop3elis-darzelis.

Adresas — Vaidoto g. 7A, LT-45388, Kaunas, mob. telefonai 862021682, 866560122, 8687900985.
Elektroninis pastas — ldpusynelis@gmail.com

Internetinés svetainés adresas — www.pusynelis.t

|staigos ikimokyklinio ugdymo programa parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos Konstitucija,
Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija, Lietuvos Respublikos $vietimo jstatymo pakeitimu (2011),
Vaiko gerovés valstybés politikos koncepcija (2007), Ikimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimy aprasu
(2014), Geros mokyklos koncepcija (2015), ,,Zaismé ir atradimai“ rekomendacijomis ikimokyklinio
ugdymo pedagogui (2021). Ikimokyklinio ugdymo programa atliepia Valstybés Svietimo strategijas
2013-2024 mety nuostatas, Kauno miesto savivaldybés 2022-2024 mety strateginio plano ir Kauno
sanatorinio lop3elio-darzelio ,,Pusynélis” 2022-2024 mety strateginio plano nuostatas.

Vaikai ir jy poreikiai. Siekiant patenkinti jstaiga lankanc¢iy vaiky poreikius, teikiame visapusiska
vaiky ugdyma, atsizvelgiant j vaiky amziy, raidos ypatumus, gebéjimus, specialiuvosius ugdymo(si)
poreikius. Kauno samatoriniame lop3elyje-darZelyje ,,Pusynélis“ ugdomi vaikai nuo 1,5 m. iki 7 m.
amziaus. [staigoje veikia 10 grupiy: 2 grupés lopselio amzZiaus vaikams (1,5-3 m.); 6 darZelio grupés
(3-5 m.) ir 2 priesmokyklinio amZiaus vaiky grupés (5-7 m.). Istaigg vidutiniSkai lanko 190 ugdytiniy.
Grupés komplektuojamos pagal vaiky amziy. Vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy,
ugdymo turinys pritaikomas teikiant logopedo, socialinio pedagogo pagalba. Nuo 2022 m. rugséjo 1
d. jstaigoje vaikams paslaugas teiks psichologas. Lopselyje-darZelyje sudarytos lygios galimybés
ugdytis jvairiy socialiniy sluoksniy vaikams.

Mokytojy ir kity specialisty pasirengimas. Pedagogy profesionalumas — pagrindiné kokybisko
ikimokyklinio ugdymo salyga. |staigoje dirba 23 mokytojai, 2 vadovai (direktore, direktores
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pavaduotoja ugdymui). Didelé¢ dalis pedagogy jgij¢ aukstas kvalifikacines kategorijas, yra atestuoti ir
turi reikiamg pedagoging ir dalyking kvalifikacijg: auklétojo eksperto; auklétojo metodininko,
vyresniojo auklétojo, taip pat muzikos mokytojo eksperto, logopedo metodininko.

Pedagogai nuolat analizuoja, reflektuoja vaiky ugdymo kokybe ir veiksminguma, tobulina savo
veikla, kelia kvalifikacijg kursuose, seminaruose, dalijasi savo patirtimi, praktiniais darbais, vykdo
ugdomosios veiklos patirties sklaida. Mokytojai stengiasi paZinti kiekvieno vaiko individualybe,
parinkti ir taikyti tinkamas ugdymo strategijas, geba sukurti psichologiskai saugia aplinka, geba
profesionaliai organizuoti ugdymo ir ugdymosi procesa, palaikyti ir stiprinti vaiko ligties galias bei
tinkamai vertinti jo pasiekimus ir daromg paZzanga. Istaigos mokytojai rengia ir jgyvendina Kauno
miesto, Salies ir tarptautinius ,,Comenius”, ,eTwinning“, ,Erasmus“ projektus. Dalyvavimas
projektuose, renginiuvose mokytojams suteikia galimybe nuolat atsinaujinti ir tobuléti. Ugdytiniai
kiekvienais metais yra jvairiy konkursy, projekty, parody laureatai, diplomantai.

Teikiama pagalba specialiyjy poreikiy vaikams. Vyksta konsultacijos tévams. Pagalbg teikia
logopedas, socialinis pedagogas. [staigoje veikia Vaiko gerovés komisija, kuri atlieka pirminj vaiko
specialiyjy poreikiy vertinima: bendradarbiaudama su specialisty komanda ir tévais aptaria ir sudaro
individualius pagalbos vaikui planus, programas, teikia konsultacijas, rekomendacijas ugdytiniy
tévams, dirbantiems mokytojams.

Istaigos savitumas. Savitumui priskiriame i$skirting jstaigos lauko aplinkg — Salia Panemunés Silas,
natiirali ekologiska aplinka. Turime i$skirting galimybe¢ paZinti gyvaja gamta, kur vaikai gali tenkinti
natiiralius tyringjimy, stebéjimy, atradimy, Zaidimy poreikius. Atsiranda galimybé vaiky ugdymo
turinj praturtinti STEAM veikly jvairumu, patirtiniu metodu. Sanatorinio lop3elio-darzelio kieme
jrengtas sporto aikstynas (su krep$inio lankais, futbolo aikstele bei lauko Zaidimy jranga) plecia
aktyvaus vaiky judéjimo galimybes. Didelis démesys skiriamas vaiky sveikatinimui ir fiziniam
aktyvumui.

Istaiga dalyvauja tarptautinéje ankstyvosios prevencijos programoje ,,Zippio draugai®, kuri skirta 5-
7 mety vaikams. Si programa siekia pagerinti emocing vaiky savijauta, padédama jiems jgyti
socialiniy ir emociniy sunkumy jveikimo gebéjimy. Ikimokyklinio ugdymo grupése jgyvendinama
emocinio intelekto programa ,,Kimo¢iai“ padedanti uztikrinti emocing ir socialing vaiko gerove.

Tévy ir vietos bendruomenés poreikiai. Kauno sanatorinis lopselis-darZelis ,,PuSynelis* jsikiirgs
Kauno miesto Panemunés mikrorajone, bet tenkiname tiek 3io rajono, tiek visame mieste gyvenanciy
tévy ir vaiky poreikius. AtsiZvelgiant j tévy likes¢ius ir poreikius, jstaigos bendruomené siekia paZinti
jstaigg lankanciy vaiky Seimas: organizuoja susirinkimus, apvalaus stalo diskusijas, individualius
pokalbius, bendrus renginius, projektus; renka informacija apie vaikg supan¢ig emocing, socialing,
sveikatinimo ir kultiiring aplinkg: atlieka anketines apklausas, tyrimus, renka formalius duomenis
apie Seima; numato vaiko ugdymo kokybe garantuojancias salygas: iSsiaiSkina, jvertina ir tenkina
individualius vaiko ir tévy poreikius, skatina demokratisky santykiy plétojimasi visoje jstaigos
bendruomenéje.

Poziaris j vaika ir jo ugdyma. Misy poziiiris j vaika ir jo ugdyma atsispindi jstaigos filosofijoje,
vertybése bei ugdymo kokybés sampratoje. Filosofija remiasi sociokultiiriniu konstruktyvizmu,
akcentuojanéiu, jog mokymasis neatsiejamas nuo tam tikro specifinio konteksto, pasizymingio
emocinémis, organizacinémis, fizinémis ir kultirinémis charakteristikomis, o patirtis kaupiama visg
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gyvenimg ir apibiidinama kaip minties forma (Ziniomis, jgiidZiais, gebé¢jimais, poZidiriais, vertybémis,
jsitikinimais, jausmais). D. Kolb 1975; V. Vygotskis 1986; Kauno sanatorinio lop3elio-darzelio
,Pusynélis“ veikla grindZiama Siomis vertybémis: bendrazmogiskosiomis vertybémis (pagarba ir
démesiu Zmonéms, saZiningumu bendraujant su Zmonémis, teisingumu, jsiklausymu j kity nuomong),
visuomeninémis vertybémis (lygybés principo laikymosi, tolerancijos, atsakomybés); organizacijos
vertybémis (pastoviu mokymusi bei tobuléjimu).

[3skiriame keletg aspekty, kurie pazymi miisy jstaigos ugdymo kokybés samprata:

Vaikas aktyvus, saugus, iniciatyvus, judrus, tyrin€jantis, bendraujantis ir bendradarbiaujantis,
kiirybidkas, saviraiskus, gebantis veikti, paZinti, kurti, komunikuoti ir reflektuoti.

Mokytojas yra partneris, skatintojas, konsultantas, aktyvus vaiko ugdymosi situacijy moderatorius.
Mokytojas néra nei vaiko priekyje, nei seka paskui jj; jis néra 3alia arba arti vaiko. Mokytojas yra
kartu su vaiku — sykiu tyrinéja, atradinéja, mokosi. Tiesiog taikantis daugelj veiksmingy budy:
jtraukian¢io mokymosi konteksto kiirima, provokacijas, i88iikio modeliavima, karybiniy idéjy
paZadinima, dialoga, projektinj mokymasi, bendra mastymag ir kiiryba, refleksijas, jgalinima.

Aplinka — tre¢ias pedagogas. Fiziné aplinka suprantama kaip labai svarbi, bet svarbiausia, kad ji
turéty “dvasinj” testinuma, ji - gyva ir besikeidianti sistema. Ateljé — daug meno medziagy, kur vaikai
iSbando naujas technikas, kur vyksta stebéjimai, kur vyksta paZinimas per prakting veikla. Gausu
pasirinkimo galimybiy ir tikslingy priemoniy, kaip sieti iSorg¢ ir vidy, kaip ¢ia pat aplinkoje atrasti
jkvepianéiy idéjy vaiky tyrinéjimui ir kurybai.

Bendradarbiavimas — miisy jstaigos bendruomené laikosi bendry susitarimy ir jos nariai dirba kartu.
Kuriama bendruomené tarp suaugusiyjy ir vaiky. Tai vaikai, tévai, pedagogai ir bendruomene.
Partnerysté su kolegomis yra bendradarbiavimo pagrindas.

Tévai — partneriai. Tévai dalyvauja kuriant ugdymo programa, taip pat kasdieninése veiklose.
Vaikai, tévai ir pedagogai bei jy saveika yra biitina miisy jstaigos ugdymo kokybés sampratos dalis.

Regiono savitumas. [staiga jsikurusi Salia Panemunés $ilo, esanti miesto pakratyje. Rami jstaigos
demografiné padétis suteikia aplinkai savitumo, ugdymo aplinka tampa vaizdZia, naturalia ugdymo
proceso dalimi. Kadangi jstaiga turi iSpuoseléta, patrauklia lauko aplinka, daZnai vaiky renginiai
persikelia j lauko teritorija, tapdami viso aplinkiniy mikrorajono gyventojy dventémis ir pramogomis.
Rajonas turi savitg istorija, jame gyveno jvairiose srityse Lietuvai nusipelng¢ Zmonés (Zymus
botanikai, gydytojai, sportininkai, literatiiros veikéjai ir pan.).

Perspektyva. Ikimokyklinio ugdymo programa bus atnaujinama, atsizvelgiant j vaiky ugdymo (si)
poreikius ir tévy likescius, vaiky paZangos ir pasiekimy vertinimo poky¢ius, jstaigos veiklos
jsivertinimo rezultatus.

II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Zaismés/karybiskumo
Skatinamas vaiko aktyvus dalyvavimas, rodoma iniciatyva, atskleidZiant vaikystés fenomena, vaiko

kultiira, kartu skatinant Zaisti vaizduote, kalba, kiinu, pojutiais.



Socialinio kultiirinio kryptingumo

Ugdymas grindziamas Zmogi3kosiomis, tautinémis ir pilietinémis vertybémis, orientuotas j vaiko
gyvenimui reikalingy socialiniy, kult@iriniy kompetencijy plétojima, tolerancijos ir multikulttriskumo
ugdyma.

Itraukties
Siekiama tenkinti vaiky grupés ir /ar konkretaus vaiko individualius poreikius, tikslingai parenkant
priemones ar mokymo(si) metodus, individualizuojant ugdymo turin;.

Integralumo
Siekiama vientiso fizinés, emocinés, socialinés ir paZinimo sri¢iy plétojimo, vadovaujantis visuminiu
poziiiriu j vaika; remiamasi integraliu kompetencijy ugdymu.

Kontekstualumo
Ugdymo turinys glaudZiai siejamas su artimiausia vaiko aplinka, socialiniais kultfriniais jos
poky¢iais; siekiama, kad vaiko ugdymo patirtys jam biity prasmingos, aktualios ir jdomios.

Saveikos

Ugdymas grindZiamas visy §io proceso dalyviy — vaiko, tevy (globéjy), ugdymo mokytojy, specialisty
ir kity asmeny, dalyvaujanéiy, vykdant ikimokyklinio ugdymo programa, sgveika (keiiantis
informacija ir nuomonémis, jZvalgomis, dalijantis patirtimi, keliant klausimus ir kartu ieSkant
atsakymuy).

Testinumo

Sis principas leidZia atsizvelgti | jau turimg vaiko patirtj, gebéjimus, individualias ugdymo
perspektyvas ir sudaro sglygas vaikui pereiti i§ vieno amZiaus raidos tarpsnio | kita; nuo ugdymo
seimoje prie ugdymo ikimokyklinéje grupéje, o véliau — prie ugdymo prieSmokyklingje grupéje.

II1. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Ikimokyklinio ugdymo programos tikslas — atsiZvelgiant j vaiko prigimtines galias, jo individualig
patirtj, vadovaujantis raidos désningumais, padeéti vaikui isiugdyti savarankiskumo, sveikos
gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiais ir vaikais, kiirybiskumo, aplinkos ir savo Salies
pazinimo, mokéjimo mokytis pradmenis.

Ikimokyklinio ugdymo programos uzdaviniai

v Plétoti individualias fizines, socialines, pazinimo, kalbos ir bendravimo, kiirybines galias,
pazinti ir iSreiksti save.

v Pozityviai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiais ir vaikais, mokytis spresti kasdienes
problemas, atsizvelgti | savo ir kity ketinimus, veiksmy pasekmes.

v Aktyviai dalyvauti ir karybiskai iSreik8ti save Seimos, ugdymo jstaigos ir vietos
bendruomenés gyvenime.

v" Mokytis pazinti ir veikti: Zaisti, kelti klausimus, tyrinéti, rinktis veiklos biidus ir priemones,
samprotauti apie tai, ko i¥moko, numatyti tolesnés veiklos Zingsnius.



IV. UGDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMONES

Ugdymo turinys pateikiamas, atsizvelgiant j vaiko visuminj pasaulio suvokimg ir yra orientuotas |
vaiko gyvenimui ir ugdymui(si) reikalingy penkiy kompetencijy: sveikatos saugojimo, socialinés,
pazinimo, komunikavimo bei meninés plétotg. Visos ugdymo turinyje nurodytos vaiko kompetencijos
ir jose esancios sritys yra susijusios. I$skirty kompetencijy pagrindg sudaro esminés nuostatos ir
gebéjimai, kuriuos vaikas turi jgyti iki SeSeriy mety. Esminé nuostata - tai nuo gimimo iki SeSeriy
mety kiekvienoje i§ ugdymo(si) ir pasiekimy vertinimo sri¢iy jgytas vaiko santykis su savimi, su
kitais ir su aplinka iSreidkiantis nusiteikimas, polinkis, pozitiris. Esminis gebéjimas — tai nuo gimimo
iki SeSeriy mety kiekvienoje i§ ugdymo(si) ir pasiekimy vertinimo sri¢iy jgytas svarbiausias vaiko
gebéjimas kg nors daryti, veikti, mastyti. Ugdymo gairés - ugdymo turinys, pasiekimai. Planuodami
ir organizuodami ugdymo turinj, jstaigos mokytojai turi teis¢ rinktis metody, biidy ir formy jvairove,
kiirybiskai taikydami jvairias priemones bei jiems priimtinas paZangias idéjas.

Ugdymo metodai

v Zaidimas — pagrindinis vaiky gyvenimo ir ugdymo(si) biidas. Zaidimai: didaktiniai, judrieji,
ramiis, liaudies, jausmy, vaizduotés, kiirybiniai etiudai; muzikiniy, emociniai - imitaciniai
7aidimai; minéiy lietaus zaidimai; situaciniai Zaidimai; spalvy Zaidimai; improvizaciniai,
judrieji zaidimai; vaidmeny Zaidimai; naratyviniai Zaidimai, e-Zaidimai kiirybiSkumui lavinti;
stalo Zaidimai.

v' Diskusijos, pokalbiai: problemy, reidkiniy aptarimas, min¢iy, idéjy iSsakymas, iSklausant
kito nuomone, konflikty sprendimas. Suteikiama galimybé pasidalinti mintimis, jausmais ir
nuomonémis.

v’ Stebéjimas, tyrinéjimas, eksperimentavimas: vienas i aplinkos paZinimo budy, kuris
skatina vaikg aktyviai veikti, patirti atradimo dZiaugsma, kaupti patirtj.

v' I8vykos, ekskursijos: kuo jvairesnis vaiky socialinés patirties kaupimo kelias, tuo geresni
bendravimo su kitais gebéjimai ir socialinis supratingumas.

v' Spontani¥ka vaiky veikla: savaiminis, situacinis ugdymo biidas.

v Kiirybiné vaiko ir pedagogo saveika: demokratiska sgveika, leidZianti buti aktyviems
visiems ugdymo proceso dalyviams — ir vaikui, ir pedagogui.

v Projektai: sukurtas ugdymosi kontekstas, skatinantis paCius vaikus surasti idéja projektui,
rinkti informacija, tyrinéti kurti, parengti projekto pristatyma ir jj pristatyti kitiems.

v Virtualiis teletiltai: sukurtos salygos ir kontekstas, naudojantis skaitmeninémis
technologijomis, susisiekti su kity Lietuvos regiony ar uZsienio 3aliy ugdymo jstaigomis ir
dalytis patirtimi su $iy jstaigy vaikais.

SOCIALINE KOMPETENCIJA

Socialiniai kompetencijai skiriamos 7 ugdymo(si) pasiekimy sritys: savivoka ir savigarba,
savireguliacija ir kontrol¢, emocijy suvokimas ir raidka, santykiai su suaugusiaisiais, santykiai su
bendraamziais, iniciatyvumas ir atkaklumas, problemy sprendimas. Savivoka ir savigarba,
savireguliacija ir kontrol¢, emocijy suvokimas ir raiska svarbis vaiko pasitikéjimui savimi,
geranoriskumui ir empatijai, didina vaiko veiklos tikslinguma, planinguma, istvermg, gebéjima
jveikti klinitis. Santykiy su suaugusiais ir bendraamziais srityse padeda vaikui iSmokti bati greta ir
kartu su kitais, lengviau prisitaikyti prie besikei¢iangios aplinkos. Iniciatyvumas ir atkaklumas
padeda vaikui susirasti jdomios veiklos, naujos informacijos ir siekti uzsibrézty tiksly. Problemy
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sprendimas padeda vaikui savarankiskai jzvelgti kasdienio gyvenimo ir ugdymosi problemas, rasti
tinkamus jo sprendimo biidus ir sékme. Labai svarbu, kad vaikas gebéty dalyvauti kasdieniniame
gyvenime, laisvai bendrauty su bendraamziais ir suaugusiaisiais, prisitaikyty prie kintancios aplinkos
bei mokéty spresti jvairias situacijas.

Eil.

Ugdymosi

Esminé

jausmus isreidkia

Nr. sritis et Esminiai gebéjimai Ugdymo gairés

1. | Savivoka ir | Save Supranta  savo | Bendraudami, Zaisdami vaikai pradeda
savigarba vertina asmens tapatumg | reaguoti j savo varda. Stebédami save ir Kitus

teigiamai. | (a8 esu, buvau, | vaikus jgyja savo kiino iSorés vaizdinius,
biisiu), pasako, | pavadina kelias kiino dalis. Jvairiy pokalbiy,
kad yra | zaidimy metu su vaikais kalba pirmuoju
berniukas/mergai | asmeniu ,,A$ noriu® ,,mano”, pasako ko nori,
té, priskiria save | ka daro. Stebédami aplinkinius, Zidrinédami
savo Jeimai, | savo ir kity atvaizdg veidrodyje, nuotraukose
grupei, bendruo- | pradeda atskirti skirtingas lytis (berniukas,
menei, pasitiki | mergaité). Judédami jvairiais  bidais:
savimi ir savo | ropodami, lysdami, $liauzdami, bégdami
gebéjimais, tyrinéja supanéig erdvg, dZiaugiasi vis
palankiai kalba | didéjan¢iomis  jj  supanios  aplinkos
apie save, tikisi, | galimybémis (grupé, salé, lauko aplinka,
kad kitiems jis | Seima). Zaisdami, bendraudami iSmoksta
patinka, supranta | pasitikéti savimi ir kitais, atskirti gerg elgesj
ir gina savo teises | nuo blogo. Vaikai pasakoja kas elgési gerai,
biti ir Zaisti kartu | kas blogai, kas patiko ar nepatiko, taip
su kitais. skatinami gerai elgtis, pasitikéti savimi,
sulaukti teigiamy aplinkiniy vertinimy, gebéti
jvardinti savo emocijas, pomégius, toleruoti
Salia esantj. Sudaromos sglygos teigiamam
saves vertinimo atsiradimui, padedant suvokti
savo unikalumg. Skatinami pasakoti apie save,
savo Seimg, draugus, apibudinti savo iSvaizda.
Vaikai dalyvaudami bendroje veikloje geba
tyrinéti, apmastyti, vaizduoti, komentuoti
vaiky grupés, Seimos, bendruomenés
gyvenimg:  stebint  suaugusiuosius, jy
veiksmus. I8vyky, renginiy, pokalbiy, veikly
metu vis geriau suvokia savo norus, jausmus,
gebéjimus, ugdosi tinkamas saves vertinimas,
pasitikéjimas savimi. Geba didZiuotis tuo kg
turi ir ka gali daryti, tikisi, kad juo
besirtipinantys suaugusieji ir kiti vaikai mégsta

ir priima juos.

2. | Emocijy Domisi Atpazjsta ir | Vartydami knygeles, déliodami déliones,
suvokimas ir | savo ir kity | jvardina savo | zaisdami  stalo  Zaidimus, vaidindami,
raiska emocijomis | emocijas ar | mégdziodami kity elgesj, stebédami atvaizda

bei jausmus bei jy | veidrodyje, kity Zmoniy veidus iSmoksta
jausmais. prieZastis, atpazinti ir jvardinti savo emocijas ar jausmus
jprastose (linksmas, lilidnas, ramus..) Bendraudami,
situacijose 7aisdami bando isreiksti skirtingas emocijas,
emocijas ir | skirtingais biidais. Aiskinasi, aptaria kas

parodo skirtingas nuotaikas (veido iSraika,




tinkamais,
kitiems
priimtinais
biidais, atpazjsta
ir jvardina kity
emocijas ar
jausmus, bando |
juos  atsiliepti
(paguosti,
uZjausti),
savo
susilaikyti,
neskaudinti,
atsizvelgti j kito
norus).

keisti
elgesj

balso intonacija, kalbos tonas, kiino kalba...)
Stebédami gyvenimag Seimoje, grupéje, per
TV, klausydamiesi ir aptardami perskaitytus
literatiiros kirinius, vaikai aiSkinasi, koks
elgesys yra tinkamas ir kodél, kas teisinga, o
kas neteisinga, kas gera, o kas bloga, tariasi dél
elgesio taisykliy, kuriasi tinkamo elgesio
modelius, juos i3bando ir taiko savo
kasdieniame gyvenime. Vaikai stengiasi
suvokti, kad turi savarankiskg vidinj pasaulj,
suprasti, kad negali pamatyti ir Zinoti, ka
jaudia kiti. Pratinasi suprasti kity emocijas ir
jausmus, stengiasi tinkamai reaguoti. Vaikai
patiria, kad ne visi poky¢iai yra malonis, o kai
kurie — net labai skaudis (netektys, nelaimingi
atsitikimai ir kt.). Vaikai pratinasi dalintis savo
iSgyvenimais, mokosi paprasty emociniy
sunkumy jveikimo biidy. Vaikai skatinami
apmastyti, kalbétis, kaip jy elgesys veikia
kitus, ar jy nory, pomégiy, interesy tenkinimas
nepazeis kity Zmoniy nory. Pasitelkiant
,,Kimo¢iai“ programg vaikai ugdo emocinj

intelekta, skatinami pozityviam elgesiui,
lavina charakterj ir bendradarbiavimo
igidZius.
Savireguliaci | Nusiteikgs | Ilgesnj laikg | Grupés  taisykliy  karimas, vaizduotés
ja ir | sutelkti sutelkia démesj | Zzaidimai, jausmy jvardijimas, aiSkinimasis,
savikontrolé | démesj, klausymui, kaip reikéty elgtis supykus, susierzinus,
bt stebéjimui, diskusijos pazioréjus filmuota medziagg ar
kantrus, veiklai, perskai¢ius literatiiros kirinius apie veikéjy
valdyti jsiaudrings geba | jausmus, poelgius.
emocijy nusiraminti.
raiska  ir
elgesj.
Santykiai su | Nusiteikgs | Pasitiki AtpaZjsta juo besirfipinantj suaugusjjj, rodo
suaugusiais | geranoris- | pedagogais, juos | jam savo prieraiSuma, ZaidZia su juo, kreipiasi
kai gerbia, ramiai || jj pagalbos. MégdZioja suaugusiojo
bendrauti ir | jaudiasi su jais | veiksmus, ZodZius, intonacijas, nori veikti
bendradar- | kasdieninéje  ir | savarankiskai, tikisi suaugusiojo palaikymo,
biauti  su | nejprastoje pagyrimo. DazZniausiai stengiasi laikytis
suaugusiais | aplinkoje, i§ jy | suaugusiyjy nustatytos tvarkos, priima jy
iais. mokosi, zino | pagalbg, pasiilymus bei vykdo individualiai

kaip reikia elgtis
su nepazjstamais
suaugusiais.

pasakytus pradymus, mégsta dirbti kartu su
suaugusiu. Grupéje jauciasi saugus: kalba,
klausia, tariasi, diskutuoja apie tai, kuo
vaikams gali padéti suaugusieji, kada
suaugusiais galima pasitikéti, kada ne, kodel.
Zino j ka galima kreiptis pagalbos pasimetus,
nutikus nelaimei, kaip reikia elgtis su
nepazjstamais Zmonémis. Kai kurie vaikai bijo
nepazjstamy Zmoniy, neZinomos aplinkos,
nejprasty garsy. Kartu nutaria laikytis grupés




elgesio taisykliy. Palaipsniui susipaZjsta su

jstaigos darbuotojais, jy veikla. :
Santykiai su | Nusitekgs | Supranta, kas yra | Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais,
bendraamZiais | geranori3- | gerai, kas blogai, | kalbasi su kitais vaikais, rodo iniciatyva
kai draugauja bent su | bendrauti ir bendradarbiauti, uZmezga ir
bendrauti ir | vienu vaiku, | palaiko artimus santykius su vienu ar keliais
bendradar- | palankiai vaikais. Bando juos suprasti, atsiskleisti,
biauti  su | bendrauja su | atrasti bendry interesy, bei sékmingai spresti
bendraam- | visais (supranta | kilusius nesutarimus. Kartu atlicka veiksmus
Ziais kity norus, | su Zaislais, daiktais, jais draugiskai dalinasi.
dalinasi zaislais, | ZaidZia su bendraamziais jvairius Zaidimus,
tariasi, uZjaulia, | taikiai diskutuoja, tariasi deél Zaidimy
padeda), vaidmeny, siuZeto ir veiklos. Veikia kartu su
padedamas kitais vaikais, sitilydamas savo ir priimdamas
supranta  savo | kity sumanymus. Padedamas suaugusiojo
Zzodziy ir | palaukia savo eilés, dalinasi Zaislais. Pats
veiksmy randa nesutarimo, konflikto sprendimo biidy ir
pasekmes sau ir | kovoja uZ kity vaiky teis¢ Zzaisti paeiliui.
kitiems. Simpatizuoja kuriam nors vaikui, kartais turi
kelis nepastovius Zaidimy partnerius, su jais
susipyksta ir lengvai susitaiko. Sékmingai
jsilieja | vaiky grupe ir nuolat kartu ZaidzZia,
gerbdamas kito vaiko asmening erdve.. Rodo
iniciatyva bendrauti ir bendradarbiauti su
kitais vaikais, palaiko su jais gerus santykius,
domisi skirtumais tarp jy ir juos toleruoja.
Pastebi kai kiti vaikai elgiasi ne pagal
taisykles, pasako auklétojai, supranta koks
elgesys yra geras, o koks blogas. Zaidzia
kiirybinius Zaidimus: ,.Gydytojai",
,,Parduotuve”, ,,Policija”, ,.Seima”, ,,Statyby
aikstele®, ,.Zoologijos sodas®,

.. Kosmonautai“, ,,Laboratorija“.

Iniciatyvumas | DidZiuojasi | Savo iniciatyva Zaisdami, bendraudami, dalindamiesi Zaislais
ir atkaklumas | savimi  ir | pasirenka veikla, | vaikai pageidavimus ir norus mokosi iSreiksti
didéjanciais | ilgam jsitraukia, | mimika, gestais, akimis. Patys bando susirasti
pasiekimais | jg plétoja, po tam | veikla ir turiningai jg plétoti vieni ar su

tikro laiko tarpo
veikla pratgsia,
kreipiasi i
suaugusijji
pagalbos, kai pats
nepajégia
susidoroti
kilusiais
sunkumais.

su

draugais. Pasirink¢ sau patikusj Zaislg ar
priemong atkakliai bando atlikti su juo jvairius
veiksmus, kartoja daug karty. Siekia
savarankiskumo, bet jei nepavyksta laukia
suaugusiyjy pagalbos, paskatinimo,
padrgsinimo.  Vaikai  skatinami  veikti
savarankiSkai, laisvai, drgsiai iSbandyti
naujoves, jgyvendinti savo sumanymus.
Susidoméje ilgesniam laikui jsitraukia ]
suaugusiojo jam ar vaiky grupei pasitlyta
veiklg ir jg atlieka susitelke, idradingai, savaip,
savarankidkai. Patys sidlo vaikams ar
suaugusiajam jsitraukti j jy sugalvotas veiklas.
Susidiire su klititimi arba nesékme, bando kg
nors daryti Kkitaip arba laukia suaugusiojo




pagalbos.

Nauja, jdomi, netradiciné veikla padeda vaikui
susirasti jdomios veiklos, naujos informacijos,
siekti uzsibrézty tiksly ir realizuoti savo
sumanymus.

7. | Problemy Nusiteikes | AtpaZjsta ka nors | Supranta susidiirgs su problema, bando spresti
sprendimas ieskoti veikiant kilusius | pats, ieSko jvairiy sprendimo budy, iSbando
iseiéiy 1880kius bei | paties taikytus, stebétus ar naujai sugalvotus

kasdieninia | sunkumus, veikimo budus, stebi savo veiksmy padarinius,

ms dazniausiai samprotauja, ka galima daryti toliau,

is5ukiams | supranta, kodél | nepavykus praso suaugusiyjy pagalbos. Priima

bei jie kilo, suvokia | draugy ir suaugusiyjy zoding pagalba, tariasi

sunkumams | savo  ir  kity | su jais, atsizvelgia | jy nuomong, mokosi i$

iveikti. ketinimus, iesko | savo ir kity vaiky klaidy. Rodo iniciatyva

tinkamy iSkeliant ir sprendZiant problemas, ieskant

sprendimy ka
nors

tinkamo sprendimo ir jj jgyvendinant,
apmastant pasekmes, panaudojus sprendima.

iSbandydamas, Noriai iesko atsakymy | klausimus, lanks¢iai
tyrinédamas, sprendZia problemas, stengiasi  jveikti
aiSkindamasis, nesekmes. Susidiires su problema, atkakliai
bendradarbiauda | tesia veiklg, kol pavyksta rasti sprendimo
mas, pradeda | buida. Sprendzia problemas, naudodamas
numatyti priimty | bandymy ir klaidy metoda, kalbédamas apie
sprendimy jas, i$bandydamas jvairius sprendimus.
pasekmes.

Socialinés kompetencijos ugdymui naudojamos priemonés: Asmeninis Zaislas, igio matuokle,
popierinés Kortelés vardui, uZraSams; saugaus eismo, elgesio, bendravimo situacijy pratyby lapai;
Zaislai vaikams dZiuginti (Zaidimui su muilo, vandens burbulais, balionai); $venciy atributika; gaublys,
saugaus eismo ir elgesio kortelés, knygelés, paveiksléliai, délionés, stalo Zaidimai, LR herbas, gimtojo
miesto herbas, socialinio turinio vaikiSkos knygos, Zurnalai; vaiko teisiy kortelés ar paveiksléliy
veziméliai, baldai, automobiliai, buities daiktai, darbo jrankiai (kastuvéliai, pagaliukai, laistytuvai,
kempinés...) zaidimai poromis (3achmatai, 3askés), grupelémis (domino, loto), Zaislai-galvosukiai,
statybinés detalés su sraigtais ir verzlémis (medinés, plastmasinés, metalinés), kaladélés (Duplo, Lego
ir kt.), teminiai jy rinkiniai, konstruktoriai, mozaikos, kartoninés délionés (Puzzle ir kt.); Sirmeles,
uZtiesalai dézes, krepsiai, pagalvélés, kiliméliai; vaikiska bizuterija (karoliai, segés, dirzZeliai), ruibai,
skraistés; atsipalaidavimo Zaislai, (minksti Zaislai, kamuoliukai spaudymui rankomis; veidrodziai;
raminancios, aktyvinanéios ir kt. priemonés), emocijy kamuoliai, sensoriniai rutuliai, sensoriniai indai,
,.Kimogiai* zaislai, emocijy kortelés, jausmy nusiraminimo raktai, lapai su socialinémis istorijomis,
realius veiksmus vaizduojanéios kortelés, simbolinés veiksmy kortelés, $viesos stalas, Zibintuveliai,
veidrodZiai (didelis ir mazi veidrodéliai), tyrinéjimy laboratorija, plastikinés stiklinaités, pipetés, dazai,
ledo kubeliai, akmenukai, monetos, blizgu¢iai, lipni juosta, gaublys, magnetiné lenta, interaktyvi lenta,
programuojamieji robotukai, fotoaparatas, paslap&iy dézé, molis, druska, voleliai , mediniai pagaliukai,
ausy krapstukai, Siaudeliai, skirtingo ilgio vamzdeliai.

SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJA

Sveikatos saugojimo kompetencijai skiriamos 2 ugdymo(si) pasiekimy sritys: fizinis
aktyvumas, kasdienio gyvenimo jgiidziai. Fizinis aktyvumas ir kasdieninio gyvenimo jgudziai
garantuoja vaiko asmens gerove-stiprina vaiko sveikata, sveikos gyvensenos jgudZius, gerina jo
emocing savijauta.
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Eil. | Ugdymosi Esminé Esminiai
Nr. gs:r!;tis nuostata gebéjimai Vifyne gty
1. | Fizinis Kirybiskai Eina, béga, | Sudaromos sglygos tenkinti prigimtinj vaiko
aktyvumas | tyrinéja Sliauzia, ropoja, | poreikj judéti, patirti judéjimo dziaugsma:
judesiy lipa, Sokinéja | palaikomas natiralus, spontaniskas judéjimas
jvairove , | koordinuotai, ivairioje aplinkoje ir jvairiose situacijose
susipaZjsta su | iSlaikydamas (patalpoje ir lauke, jvairiomis oro salygomis
skirtingais pusiausvyra, ir t. t.). Vaikai ZaidZia jiems patinkan¢ius
judesiais, spontanidkai ir | judrivosius, ramius Zaidimus. Vaikai
paprasCiausiai | tikslingai, drasinami beégioti, laipioti, Sokinéti, ropoti,
s sporto 3aky | atlieka ridentis, SliauZti, kyboti, suktis, verstis,
veiksmais. veiksmus, sitibuoti, suptis, ¢iuoZti, slysti, spyruokliuoti,
Noriai, kuriems bitina | linguoti, stumti, traukti, mesti, ridenti, musti,
dZziaugsmingai | akiy - rankos | spirti, atmudti. Vaikai lavina kino
juda. koordinacija bei | koordinacija, atlikdami pusiausvyros
iSlavéjusi pratimus. I$naudojant turimg aplinka, erdvg,
smulkioji priemones, organizuojamas tikslingas vaiky
motorika. fiziniy ypatybiy - greitumo, vikrumo,

lankstumo, koordinacijos, jégos, iStvermeés —
lavinimas;  tikslingai  sukuriama fizinj
aktyvuma stimuliuojanti aplinka ir situacijos,
kuriose vaikai noréty isbandyti ir tyrinéti
judesius ir veiksmus, kurti ir Zaisti jvairius
zaidimus. Smulkiosios motorikos judesiai
lavinami pieSiant, rasant, déliojant déliones,
karpant, lipdant, konstruojant, mezgant,
lankstant popieriy, apvedZiojant jvairias
figlras, pinant, siuvant, riant kaspinus,
raiStelius ir t. t. | fizing veikla jtraukiami visi
vaikai (pagal jy iSgales), siekiam, kad jiems
biity linksma ir gera judéti drauge. ZaidZziami
komandiniai Zaidimai, mokomasi laiméti ir
pralaiméti, skatinamas kilnus  elgesys
rungtyniaujant. Vaikai skatinami pajusti
graks¢iy judesiy, kiino valdymo malonuma.
Atkreipiamas vaiky démesys i jy kiino padétj
stovint, sédint, einant, atliekant fizinius
pratimus; pastiprinamos vaiky pastangos
vaiks¢ioti graks¢iai, sédéti nesiklprinant,
stovéti pasitempus. Vaikai skatinami bati
budriis, atsargiis ir judédami (Zaisdami
judrivosius  zaidimus  mankstindamiesi,
vaziuodami dvira¢iu. Palaikoma spontaniska
ir organizuojama tikslinga fiziné vaiky veikla,
ripinamasi, kad aplinka bity kuo saugesné
vaiko judéjimo poreikiams tenkinti. Vaiko
savisaugos ir atsakomybés uZ savo saugumg
jausmas stiprinamas, sudarant sglygas judéti
jvairiais buidais, skirtingu tempu, iSbandant
savo fizines galias.

Tenkinant vaiko norg judéti, integruojant
STEAM metodo ir KIMOCHIS programos
elementus.
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dantukus. Saugo
savo sveikatg ir

2. | Kasdienio | Noriai jvaldo | Tvarkingai Laikosi  kasdieniy gyvenimo  jproéiy,
gyvenimo | sveikam valgo, padedanéiy saugoti ir stiprinti sveikata.
jgudziai kasdieniniam | savarankiskai Nusako, iliustruodamas pavyzdZziais i§ savo

gyvenimui atlieka aplinkos, kas stiprina sveikata, o kas jai
reikalingus savitvarkos kenkia. Pateikia pavyzdZziy, ka daro kasdien,
igtdzius. veiksmus: kad gerai jaustysi biity sveikas. Vaikai
apsirengia ir | skatinami analizuoti, diskutuoti, dalytis
nusirengia, mintimis, patirtimi apie tai, kas, jy nuomone,
naudojasi daro zmogy stipry ir sveika, ka jie daro
tualetu. Prizitiri | kasdien, kad biity stipris ir sveiki. Laikomasi
savo iSor¢: | dienotvarkés  ir  rézimo. Stebedami
prausiasi, suaugusiyjy  mitybos  jpro¢ius  vaikai
Sukuojasi. nagrinéja, kaip maitintis yra sveika, o kaip ne.
Tobulina savo | Vaikai pasakoja, ka jie daZniausiai valgo
higieninius pusryéiams, pietums ir vakarienei, aptaria
igtdZius: po | valgiarastj, papasakoja meégstamus maisto
valgio skalaujg | produktus ir t.t. Vaikai skatinami diskutuoti,
burna, valosi | kurie i$ jy vartojamy produkty, patiekaly yra

naudingiausi augti, biiti sveikiems, stipriems
ir gerai jaustis. Su vaikais kalbama, kokiy

vitaminy turi jvairios darZoveés, vaisiai.
Suaugusiojo padedami gamina salotas,
jvairius kokteilius i§ wvaisiy ir darzoviy..
Augina ir vartoja prieskonines Zoleles.
Suaugusiyjy prizilrimas ar savarankiskai
laikosi  higieniniy bei  savaranki$kumo
jgidziy:  ¢iaudédamas ar  kosédamas
prisidengia burng ar nosj, pasitraukig nuo
draugy. Grjze i$ lauko pasikeicia $lapius riibus
ir avalyne.

saugiai  elgiasi
aplinkoje.

Sveikatos saugojimo kompetencijos ugdymui naudojamos priemonés: [vairaus dydzio ir spalvy
kamuoliukai. Kégliai, pédutés su sagutémis, paraSiutai: didelis ir mazas, Sokdynes, apvalios
pusiausvyros pagalvélés, jvairaus auki¢io ir dydzio kalneliai, lankai, gimnastikos suoliukai, tiltelis
pusiausvyrai gerinti, masaZiniai diskai, ranky treniruokliai, dygliuoti pusrutuliai, diskai vaiks¢iojimui
"upés akmenys", rankutés, pédutés neslystan¢iu pagrindu, lazda su kamuoliuku, rinkinys estafetems,
puslankiy rinkinys, maiSai Suoliams, tampri guminé juosta, gimnastikos lazdos, Ziedai meétymui,
Sauksty-kiaudiniy rinkinys, tunelis pralindimui, futbolo kamuoliai, krep3inio kamuoliai, gimnastikos
kamuoliai, ¢iuZiniai, minkstas kompleksas i3 jvairiy daliy pusiausvyrai — koordinacijai — orientacijai
lavinti, kojokai, balansiniai diskai, masaziniai ritinéliai, trikrep3iy stovai, salés futbolo vartai, “plytos™
sportinéms uzduotims atlikti, masazuokliai kojoms. Lauko zaidimy erdvé su STEAM priemonémis:
plyteliy délionés, pagaliukai, akmenukai, kastonai, giliukai, skarelés, kaspinai, vanduo griadinimuisi,
judriis Zaidimai su vandeniy, Zaidimai su muilo burbulais. Aktyvus Zaidimai su Sedeliy grupéje ir
lauke (,,gaudyti savo $e$eli, sukurti $edéliy teatrg).

Servetélés, rank§luostiai, danty Sepetélis, pasta, higienos priemonés (muilas). priemones, skirtos
riibeliams skalbti, dZiovinti, priemonés maisto gaminimui: kepurélés, prijuostélés, staltiese,
vienkartiniai indai.

KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

Komunikavimo kompetencijai skiriamos 3 ugdymo(si) pasiekimy sritys: sakytiné kalbq,
radytiné kalba, mokéjimas mokytis. Sakytiné ir radytiné kalba padeda vaikui paZinti aplinkinj pasaulj,
tenkinti bendravimo ir savirealizacijos poreikj, keistis sumanymais, idéjomis, perimti tautos kultiiros
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pavelda bei gimtosios kalbos modelj, kloja vaiko mokymosi pagrindus. Mokéjimo mokytis sritis
laiduoja mokymosi motyvacija ir sékme, skatina aiskintis kg jau moka, Zino, kg noréty ir kaip galéty
iSmokti.

Eil.
Nr.

Ugdymosi
sritis

Esminé
nuostata

Esminiai gebéjimai

Ugdymo gairés

1;

Sakytiné
kalba

Nusiteikes
isklausyti kitg
ir iSreiksti
save bei savo
patirtj kalba.

Klausosi ir
supranta kity
kalb¢jima, kalba
su suaugusiais ir
vaikais,
natiiraliai, laisvai
iSreik§damas
savo
iSgyvenimus,
patirti,  mintis,
intuityviai junta
kalbos grozj.

Klausosi suaugusiyjy kalbos, pasakojimy,
skaitomy knygeliy, klausia klausimus,
mégina j juos atsakyti. Vaikai patys bando
kalbéti,  pasakoti,  klausti,  atsakyti.
Susitariame kreiptis j aplinkinius mandagiais
Zodeliais: afili, prasau paduoti, atsiprasau.
Varto, stebi knygeles, enciklopedijas,
paveikslélius su jvairiais objektais juos
pavadina ZodZiu kas ten pavaizduota. Domisi
literatiiros  kiiriniais. Bando atpasakoti
trumpus kirinélius, stengiasi iSklausyti
kalbantjjj nepertraukdamas. Mégsta klausytis
sekamy pasaky, kai kurie savarankiskai jas
kuria, i8galvotas istorijas pasakoja vaikams.
Atkartoja tekstus, inscenizuojant pasakas ar
kitus kurinélius. Deklamuoja eilérad¢ius. Su
pedagogu kuria stalo ir leliy teatro
spektaklius. Atkartoja pasaky veikéjy
judesius, veido iSraiSkg, kalbos intonacija,
nuotaikg. Jau vaikui pazjstama knygel¢,
girdétas pasakojimas pasiiiloma ,,skaityti‘
pa¢iam, remiantis iliustracijomis, uzduodant
skatinan¢ius plétoti pasakojimg klausimus.
Nuolat pagal poreikj perziirimas ir
atnaujinamas vaiky bibliotekos turinys,
atsisakant jau pabodusiy knygeliy, papildant
naujienomis  ir  knygomis,  vaikams
aktualiomis temomis . Sukuriama patogi ir
vaikams  patraukli  bibliotekos erdve.
Sudaroma galimybé vaikui tapti ,,mokytoju**
savo bendraamzZiams.

Rasytiné
kalba

Domisi
radytiniais
Zenklais,
simboliais,
skaitomu
tekstu.

AtpaZjsta ir
radinéja raides,
ZodZius bei
kitokius
simbolius,
pradeda
skaitinéti.

Atsine$a jvairiy knygy, Zurnaly, jrengia
biblioteka-skaitykla. Grupé¢je tyrinéja turimas
knygeles, Zurnalus, enciklopedijas aptaria jy
iliustracijas, turinj, bando patys iliustruoti,
kuria ir gamina ranky darbo knygeles. Domisi
rafymo priemonémis, spalvina piesinélius,
jvairiais  radikliais brauko, keverzoja,
taskuoja vertikalias ir horizontalias linijas.
Menidkai jas apipavidalina, kuria raides i$
gamtiniy medziagy, antriniy Zaliavy, jas
eksponuoja grupés ir jstaigos erdvése, ieSko
gamtoje | raides pana$iy atvaizdy. RaSoma
jvairiomis  skirtingomis ,  aplinkoje
atrandamomis  ,,ra§ymo‘‘  priemonémis.
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Supazindinti su raide per judesj. I3sportuoti
raides savo kiinu imituojant, kopijuojant
pavyzdzius. Kopijuoja raides, paprastus
ZodzZius, mégina radyti savo varda. Aplinkoje
atranda simbolius, raides, skaiius, pastebi
zodzius, prasidedan¢ius ta pacia raide.
Délioja raides, i$ jvairiy gamtiniy medziagy:
Sakeliy, akmenuky, giliy, kankoréZiy;
Meistrauja raides i§ antriniy Zaliavy: danty
pastos dézuciy, ledy pagaliuky, kamsteliy ir
t.t. Ra%o raides pirStu ant smelio stalo.
Zaidzia pir$tuky Zaidimus, atlieka imitacinius
judesius pagal pasakos siuzeta. Kompiuteriu
ir kitomis priemonémis raso raides, ZodZius,
savo vardo pirmgja raide, patj varda.
Aplinkoje pradeda pastebéti matomus
ZodZius, juos kopijuoti. RaSymo pradmeny
formavimas, IKT jvardijimas ir naudojimas.

Mokéjimas
mokytis

Noriai
mokosi,
dziaugiasi
tuo,
iSmoko.

ko

Mokosi
Zaisdami,
stebédami kitus
vaikus ir
suaugusiuosius,
klausinédami,
ieSkodami
informacijos
iSbandydami,
spresdami
problemas,
kurdami, jvaldo
kai kurias
mokymosi
strategijas,
pradeda suprasti
mokymosi
procesa.

MégdzZioja bendraamziy ir suaugusiyjy
veiksmus (iSmoksta apsirengti, nusirengti,
naudotis tualetu, pavadina daiktus). Visais
jutimais pazjsta aplinkos daiktus ir reiSkinius
(liesdamas — ,,vanduo $lapias“, uvosdamas —
»géle kvepia“). Kalba apie tai, kg noréty
iSmokti, suzZinoti (,.kaip man uZraSyti savo
vardg®, ,i§ kur atsiranda sniegas?).
Nepavykus jveikti, praSo suaugusiojo
pagalbos (risa batus, nepavyksta, sako ,,padek
uzristi,  neiSeina®). Aktyviai  iesko
informacijos jvairiuvose informaciniuose
Saltiniuvose:  enciklopedijose,  knygose,
piesinivose ir kt. (,.kaip nupiesti kating?“,
iesko knygeléje katino paveikslélio). Drasiai
imasi sudétingos veiklos, stebi veiksmy
pasekmes (stato boksta i§ kaladéliy- gritina,
tada délioja kaladéles jvairiomis kryptimis,
kol pavyksta, tada dziaugiasi: ,,pavyko®).
Eksperimentuodamas, stebédamas,
tyrinédamas i$moksta naujy savoky, daro
isvadas (paséja agurko sékla, laisto, kasdien
paziliri, kiek paaugo, jvardija ,agurko
daigas®, ,reikia padéti kur saulé ir palieti, kad
augty*). Tyrinéja prieZasties ir pasekmes
santykius (,,jei numesi puodelj — jisai sudus®).
Mokosi pasitelkdamas pavyzdZius,
klausdamas suaugusiojo arba draugy (paima
kortele su uZraSu ir jj nukopijuoja arba
papraso suaugusiojo ,,pasakyk kaip parasyti
?odj ,,mama*“). Mokosi Zaisdamas jvairius
7aidimus (stalo ir kt.), judédamas (bégti pro
kliatis, $liauzti), klausydamas skaitomy
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teksty, pasakojamy istorijy. Modeliuoja
pasaulj Zaidimuose, jvairiose veiklose
(kiirybinis-vaidmeny zaidimas ,,Parduotuveé®,
piesia piedinj ,A$ sportuoju su 3eima®).
Zinias pritaiko kasdieninése situacijose
(norédamas prie daikty grupés parayti
skai¢iy, lentoje susiranda skai¢iaus simbolj).
Naujai gautg informacijg susieja su dalykais,
kuriuos jau Zinojo (pamategs kaip gaisrininkai
gesina gaisrg, demonstruoja jy judesius).
Samprotaudamas daro i§vadas i§ jau turimos
informacijos. Piedia save, Zilrint j veidrodj,
komentuoja ka mato aptaria savo bruoZus,
nusako kas patinka savyje, skirtumus nuo
draugy, atranda ka reiskia biiti savimi. PieSia
draugg ant  permatomo pavirsiaus,
komentuojant k3 mato, ka piesia, lygina.
Pazysta ir jvardina emocijas, nustato jy
priezastis. Kuria socialines istorijas,
atrandant jvykiy seka, prieZasties pasekmés
ry§j, atranda pasekmiy sprendima, biidy kaip
iStaisyti bloga padétj. Organizuojamos
tolerancijos dienos. Kuria spektaklius,
improvizuoja situacijas.

Komunikavimo kempetencijos ugdymui naudojamos priemonés:

Lietuviy ir uZsienio vaiky literatiiros kiiriniai, smulkioji lietuviy tautosaka, enciklopedijos vaikams,
jvairiis plakatai pagal temas, daiktai, objektai, veiksmazodziai, prieSingybés, drabuziai, baldai, géles,
vaisiai, darZovés, naminiai gyviinai, Zvérys, pauks¢iai, buitiniai elektros prietaisai, mety laikai.
Kortelés su raidziy simboliais. Kortelés su jvairiais paveiksléliais. Paveiksl¢liai situacijy, rySio-
pasekmés siuZetiniam pasakojimui. Lavinamieji Zaidimai: ,,Kas ne taip?”, ,,Kas bus véliau?”, ,,Dalis
ir visuma®, ,Apibendrinan¢ios sgvokos®, ,Prielinksniai“, ,Surask 3e3¢lj“, ,Nuotaiky loto",
,.Profesijos”. Stalo Zaidimai ,,Mano darbai", ,Loto namai*, ,,Domino spalvos", ,,Gryby loto",
,Naminiai gyvuliai ir jy jaunikliai“, ,,Gyviinai ir jy namai“, ,MedzZiai“. Délionés: jvairis daiktai,
filmuky, pasaky herojai, gyviinai, paukiCiai, spalvos ir formos. Raidziy loto. Stalo teatras, pasaky
personazy drabuZiai. Popierius, rasikliai, pieStukai, popieriniai lipdukai (jvairaus dydzio kortelés),
atvirukai; atskiri pratyby lapai, jvairiy uzduotiy vaikui rinkinys, lipdukai-raidynai, skaitmenys.
Zaislinés knygelés vaikams (su iskirptais langeliais, perspektyviniu vaizdu, turin€ios garso ir vaizdo
efekty; Zodziy kortelés, juostelés, skirtukai, Zymekliai knygoms, simboliniai lipdukai; uZrasai skirti
kalbai ugdyti; muzikos jrasai (kompaktiniai diskai, garso kasetés). Sistemingai atnaujinamas gamtiniy
medziagy kampelis (akmenukai, Sakelés, kankoréZiai, gilés). Antriniy Zaliavy kampelis (jvairios
dézutés, kamsteliai, pagaliukai, indeliai). Veidrodis. Sviesos stalas. Smélio stalas.

PAZINIMO KOMPETENCIJA

Pazinimo kompetencijai skiriamos 3 ugdymo(si) pasickimy sritys: aplinkos paZinimas,
tyrinéjimas, skai¢iavimas ir matavimas. Aplinkos paZinimas padeda vaikui orientuotis kasdienio
gyvenimo situacijose, suprasti gamting ir sociakultiring aplinka, Zadina pagarbg gyvybei, meilg
gimtinei, skatina norg paZinti. Skaitiavimas ir matavimas laiduoja vaiko mastymo nuosekluma,
tiksluma ir lankstuma, skatina vaiko norg paZinti rySiy ir daikty désningumus bei garantuoja
sékmingesnj mokymasi mokykloje.
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g‘:’ Ug;{:;“' n?;:::& Esminiai gebéjimai Ugdymo gairés
1. | Aplinkos | Nori paZinti | [vardija ir bando | Nori paZinti ir suprasti save. Stebédamas
paZinimas | bei  suprasti | paaiskinti veidrodyje, Ziiirédamas nuotraukose atpaZjsta
save ir | socialinius  bei | save, savo artimus Zmones. Tyrinédamas savo
aplinkinj gamtinius kiing, zitirinédamas plakatuose, knygose apie
pasaulj, reiskinius, Zmogy susipaZjsta, parodo, jvardija Zmogaus
dziaugiasi apibidinti  save, | kiino dalis, kai kuriuos organus (3irdis, oda,
suZinojes kg | savo gyvenamaja | liezuvis ir kt.). Tyrinédamas, stebédamas
nors nauja. vieta, jeima, | aplinka, klausinédamas, diskutuodamas,
kaimynus, klausydamas skaitomy kirinéliy, ieSkodamas
gyvosios ir | informacijos knygose, Zaisdamas jvairius
negyvosios zaidimus (délionés, stalo Zaidimai, loto,

gamtos objektus,
domisi technika ir
noriai mokosi ja
naudotis.

gyviiny figirélés, vaisiy, darzoviy muliazai,
vaidmeny  Zaidimai) atpaZjsta, pavadina
gyviinus (naminiai, laukiniai, pauk3¢iai,
vandens gyviinai, vabalai, vabzdzZiai). Nusako
aiSkiausiai  pastebimus jy  poZymius.
Samprotauja apie naminiy ir laukiniy gyviiny
gyvenimo ypatumus, panasumus ir skirtumus.
Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo minta
naminiai ir laukiniai gyvinai. AtpaZjsta
gamtoje ar paveikslé¢livose daZniausiai
sutinkamus augalus pastebi ir nusako jy
poZymius, Zino pavadinimus. Vartoja
apibendrinandius ZodZius (Zolynai, géleés,
krimai, medziai, sodo, darZo augalai,
vaistaZolés). Tvarkingai ir saugiai elgiasi
gamtoje, ja saugo, tausoja, rodo pagarbg
gyvajai ir negyvajai aplinkai. Paaiskina, kodel
ir kaip reikia saugoti gamta, taupyti elektra,
Silumg, vandenj. Moka rusiuoti atlickas.
[vairiais pojii¢iais nusako daikty savybes
(ragaudamas — saldus, rigStus, sirus;
uostydamas — kvepia, be kvapo, smirdi;
jsiklausydamas — Ceza, girgZzda, Ciulba;
liesdamas — Siurkstus, 3velnus, birus, 3altas;
apzidrédamas — graZzus, raudonas, didelis ir
pan.). Zaisdamas su techniniais Zaislais
susipaZjsta su transporto priemonémis, jy
veikimo bidais (masina - lengvasis
automobilis, autobusas, troleibusas, traktorius
- vaZiuoja; léktuvas, sraigtasparnis - skrenda;
laivas, valtis - plaukia). Stebi gatve
pravaziuojandias masinas, vaZiuodamas su
tévais, jsimena pagrindinius saugaus eismo
yenklus, taisykles. Domisi kompiuteriais
(2aidzia kompiuterinius Zaidimus), telefonais
(Zaisliniais  ir  tikrais),  fotoaparatais
(fotografuoja, Zitiri nuotraukas, komentuoja).
Atranda skaitmeniniy
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technologijy  panaudojimo  galimybes
(skaitmeniniai fotoaparatai, plan3etiniai
kompiuteriai su mikrofonu, garsiakalbiu,
mobilieji telefonai su fotografavimo
galimybémis), noriai mokosi jais naudotis.
Pastebi  pokyCius savo  aplinkoje,
orientuojasi darZelio aplinkoje. leSkodamas
informacijos ~ knygose,  tyrinédamas,
zaisdamas susipaZjsta su kai Kuriais
negyvosios gamtos objektais (vanduo, jo
reikdmé Zmonéms, gyviinams, augalams;
smelis, dirvoZemis, sniegas); stebédamas -
gamtos reiSkiniais ( lietus, vaivorykste,
griaustinis, Zaibas, Serksnas), pastebi oro,
klimato reiskiniy pasikeitimus visais mety
laikais; Zino mety laikus ir i§vardina juos,
jiems biidingus poZymius (délioja déliones,
ziuri paveikslélius, pieSia, pramogauja su
rogutémis, pasakoja, aptaria, ka meégsta
veikti jvairiais mety laikais). Domisi
dangaus kiinais, gamtos rei$kiniais, kuriy
negali pamatyti. (pvz.: ugnikalniy, geizeriy
i§siverzimas, Zemeés drebéjimas, smélio
audros). Pradeda suprasti Visatos désnius
(kosminés dulkés, meteoritai — dangaus
kiinai, krentantys ant Zemés pavirSiaus),
Saulés sistemos planety (Jupiteris, Venera,
Zemé ir kt) ir kity dangaus kiny
(zvaigzdeés, Zzvaigzdynai, Ménulis — Zemés
palydovas) ry$ius bei ypatumus (Venera
kar3¢iausia, Neptinas — vandeningiausias,
Marse — smélio audros ir kt.). Nusako paros
trukme pagal gamtos reiskinius (Sviesa-
diena; tamsa — naktis; saulé teka — rytas,
leidZiasi — vakaras), suvokia pary keitimasi,
vartoja savokas: Siandien, vakar, rytoj.
Ekskursijy, i¥vyky metu susipaZjsta su
gimtuoju miestu: pavadinimu, Zymiais
objektais — zoologijos sodas, botanikos
sodas, muziejus, teatras, baZny¢ia,
parduotuvé, mokykla, biblioteka, upe,
sporto arena. Bendraudamas su artimais
Zmonémis — suzino ir pasako jy vardus,
pavardes, gatve, kurioje gyvena, namo
numerj, tévy ir kai kurias kitas profesijas
(aktorius, pardavéja, mokytojas,
policininkas); ZaidZia siuZetinius vaidmeny
zaidimus ,,Parduotuve®, ,,Ligoniné”, varto
knygas apie profesijas, Zaidzia stalo
Zaidima ,,Profesijos®. Domisi savo gimtinés
istorija, Lietuvos Zinomais Zmonémis,
kultiiros ir gamtos paminklais. Pasako savo
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Salies ir jos sostinés pavadinimg. Domisi,
kokie daiktai buvo naudojami ankicifu,
kaip jie pasikeite. Pasakoja  apie
kalendorines $ventes.

Tyringjimas

Smalsus,
domisi viskuo,
kas vyksta
aplinkui,
noriai
bando,
samprotauja.

stebi,

Aktyviai tyrinéja
save, socialing,

Kulttring ir

gamting aplinka,
jvaldo
tyring¢jimo biidus
(stebejimag ir
bandyma).

Gyvosios  ir  negyvosios  aplinkos
tyrinéjimas jvairiose erdvése, naudojant
tyringjimui skirtas priemones; pastebéty
reiSkiniy, Zmoniy gyvenimo, darbo kity
veikly tyrin¢jimas, aiskinimasis, kaip
saugiai tyrinéti aplinka, kaip reikeéty
naudotis tyrinéjimui skirtais jrankiais ir
priemonémis, aiSkinimasis apie draugiskos
Zzmogui aplinkos kiirimg, i$saugojima.
Domisi aplinka, gyviinais, augalais, i§skiria
juy savybes, stebi, kaip jie auga, mégsta
stebéti kaip elgiasi jvairlis gyviinai, i$skiria
juy bruozus, savybes, kalbédamas apie juos,
kartais susieja skirtingus pastebéjimus.
Noriai atlieka paprastus stebéjimus
(vabalai, vabzdziai, moliuskai), bandymus,
samprotauja apie tai, kg atrado, suzZinojo,
kelia tolesnius klausimus, siiilo id¢jas, kg
dar galima bty tyrinéti. PaaiSkina, kad su
gyvais padarais reikia elgtis atsargiai,
stengiasi taip elgtis. Aktyviai tyrinédamas
aplinka, tinkamai pasitelkia visus pojtcius,
savo galimybéms iSplesti pasitelkia
jrankius, kitas priemones, lygina daiktus,
medZiagas, gyvinus, augalus,
atsizvelgdamas | savybes, juos tikslingai
grupuoja ir klasifikuoja. Aptaria stebéjimy,
bandymy rezultatus, iSradingai, karybiskai
pristato. Pats pasirenka Zaidimui ar veiklai
reikalingus daiktus ir medZiagas, paaiskina,
kodél pasirinko, juos tyringja, suvokia ry$j
tarp medziagos i$ kurios daiktas padarytas
ir jo paskirties. Domisi, kaip Zmoneés
gyvena kitose Salyse, kaip gyveno anks¢iau.
Pazjsta informacijos kodavimo elementus,
ieSko désningumy duomenyse, atpaZjsta
objekta pagal jo esminj pozymj. Nuosekliai,
Zingsnis po zingsnio nusako, kaip pavyko
pasiekti rezultata.

Skaiéiavimas
ir matavimas

Nusitekes
pasaulj pazinti
pazinimui
skai¢iuodamas
ir matuodamas

Geba skaidiuoti
daiktus palyginti
daikty  grupes
pagal kieki,
vartoti
skaitmenis,
apibiidinti daikto
vieta eileje,
sudaryti sekas.

Zaisdamas, manipuliuodamas jvairiais
daiktais (piestukais, kaladémis, masinomis,
ka$tonais, akmenukais, kamuoliais)
susipazjsta su kiekio ir skai¢iaus samprata.
Sudaro grupe i$§ atskiry daikty, i$skiria i$
grupés daikta, vartoja ZodZius ,,vienas”,
»~daug®, ,mazai“, ,né vieno“. Suranda,
parodo, pasako kokiy daikty aplinkoje
(grupéje, saléje, kieme) yra ,po vieng“,
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Geba grupuoti
daiktus  pagal
spalvg  forma,
dydi. Jaucia
dydziy,
skirtumus,
daikto vietg ir
padétj erdvéje.
Supranta ir

vartoja ZodZius

kuriais
apibudinamas
atstumas  ilgis,
mase, taris,

laikas. Pradeda
suvokti laiko
tékme ir trukme.

»~daug” (vienas: namelis, kilimas, virykle;
daug kamuoliy, knygy, masineliy, géliy,
kibiréliy). Pastebi, kaip sudaryta elementy
seka. Lygina dvi daikty grupes uZzdédamas
vieng ant kito (raudonos, Zalios kaladelés),
pridédamas, atimdamas ir jvardija ,,po
lygiai®, »daugiau®, ,.maziau®.
Skai¢iuodamas susipaZjsta, pradeda vartoti
terminus ,,sudéti”, ,atimti“, ,kiek bus‘‘,
..kiek triks‘‘ ir pan. Matydamas aplinkoje
(ant sienos, dury, grindy, keédutés,
knygelése, Zaidimuose, ant pravaziuojancio
autobuso) atpazjsta skai¢iaus simbolj, gali
juo pazymeti daikta ar daikty grupe.
Skai¢iuoja analizatoriais: kiloja, lie¢ia; rodo
ir sako; véliau tik akimis skiria daiktus,
sudaran¢ius grupe. Skaiiuoja iki 5; iki 10
(pirstus, pieStukus, obuolius, mergaites ir
berniukus, paveikslélyje pavaizduotus
daiktus). Délioja déliones ,,Skaiéiai*
(nupiesty daikty kiekj susieja su skai¢iumi:
3 vézliukai — 3; 5 drugeliai — 5); ,,Skai¢iy
loto*, ,,J3mok skaiciuoti®. Délioja skai€ius
eilés tvarka ant magnetinés lentos, ZaidZia
skaitliukais, spaudo kompiuterio klaviatra.
Stebédamas, apziirédamas save, Kkitus
Zzmones, pasako ko yra po vieng (apie kiino
dalis) — nosis, galva; po du —rankos, kojos,
akys; daug — plauky, danty. ZaidZa
pirstuky Zaidimus, klausosi eilérastuky,
pasaky. Zaidzia vaidmeny Zaidimus
Parduotuvé“ naudodamiesi ,,pinigais®,
nustato prekés kaing, perka, parduoda.
Pradeda vartoti kelintinius skaitvardZius
(issirikiavusius ~ vaikus eil¢je  pasako
kelintas i§ kairés — antras, tredias; eilutéje
keturi balti ki3kuciai, viduryje pilkas —
kelintas pilkas). Daineles, eiléras€iai,
padedantys lengviau jsidémeéti skaicius,

skaiGiuoti, judrieji zaidimai, loginés
uzduotys, lavinamieji Zaidimai
kompiuteriu. Tyrinédamas aplinka,
stebédamas gamta, pieSdamas spalvotais
pieStukais, liedamas guaSo  spalvas

susipazjsta su pagrindinémis spalvomis,
skiria, pavadina jas, atranda atspalvius,
suzino ,3iltos”, ,.8altos” spalvos, derina
piesiniuose, aptaria aprangos spalvas,
délioja spalvy déliones, rusiuoja rutuliukus
pagal spalva, stato i§ spalvoty kaladeliy,
kuria i§ spalvoty skrituliuky ant 3viesos
stalo. Déliodamas jvairias formy déliones,
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mozaikas, konstruodamas, statydamas i3
kaladziy, stebédamas dangaus kiinus (saule,
ménulis, Zvaigzdeé) atranda jvairius daikty
pavidalus, paZjsta, pavadina pagrindines
figtras. (trikampis, skritulys, keturkampis),
ieSko  paveiksleliy  knygose, pasako
panaSios formos pavyzdziy (skritulys —
saulé, ratas; keturkampis — skara, kilimas,
kompiuteris;  trikampis -  stogas;
apskritimas — lankas; ovalas - kiauSinis).
Klasifikuoja daiktus pagal dydj. Skiria
ploks¢éias ir erdvés figiiras (skritulj ir rutulj;
kvadratg ir kubg) — (pvz.: apSvietia
prozektoriumi kokig nors erdving forma,
kad ekrane (ant sienos) matyty daikto
vaizdg (atspindj). Samprotauja, kuo skiriasi
du objektai. Kvadratas yra plok3¢ias ir turi
du matmenis - ilgj ir plotj; kubas turi tris
matmenis - ilgj, plotj ir aukstj).
Orientuodamasis erdveje skiria daikty
padétj savo kiino atzvilgiu, vienas kito
atzvilgiu. (Lavinamasis Zaidimas su
skédiais  ,,Skétio istorijos* —  skirs
.auks¢iau®, ,,Zemiau®, ,,virs“, ,,po*, ,,8alia",
Lgreta, ,uz“, tarp“, ,prie®, ,paskui®,
,viduje®, ,iSoréje* ir pan.) Skiria
plokstumos ir erdveés figiiras (,,Veidrodiniai
atspindziai“ — pvz.: kelias veidrodines
sienas turinti dézé ar darzelio erdve, kurioje
veidrodziai pritvirtinti tokiu biidu). Parodo
Jkaire”, ,desiné” (ranka, koja}, parodo,
atlicka veiksmus nurodan¢ius Kkryptj:
,desinén®, ,kairén®, ,atgal”, . priekj“,
~Zemyn®“. Jvardija daiktus, esanc¢ius netoli
jo, supranta Zodziy reikSmes: ,arCiau®,
Ltoliau™. Skiria ir Zodziais isreiskia
erdvinius daikto santykius su savimi:
priedais mane, uZ mangs, Salia mangs, mano
kairéje ir pan.

Orientuojasi popieriaus lape (virSus, apacia,
supranta, kad knygos skaitomos i$ kairés j
de$ine ir i§ vir8aus | apaciag; rao ZodZius i$
kairés j desing). Uzdéjimo, pridéjimo budu
nusako daikto dydj (varsto piramides,
lygina juosteles, piestukus, kaladéles), deda
nuo maziausio iki didziausio ir atvirksciai.
Grupuoja daiktus pagal vieng poZymyj, po to
pagal keleta (pagal spalva, forma, dydi,
paskirtj ir kt.) Lygindamas tos pacios
formos, bet skirtingo dydzio daiktus, vartoja
jy skirtumus apibréziantius ZodZius.
Atkuria, pratesia, skirtingy formy, dydZiy
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sekas (pvz.: vaizduoja matyta vaizda —
ratilus vandenyje, atsiradusius métant
akmenukus. Pie$ia mazg apskritima, aplink
ji — vis didéjancius apskritimus). Vartoja
apibendrinanéius zodzius (Zaislai, vaisiai,
darzoves, baldai). Ridiuoja pagal pavyzdj;
pagal balsing uzduotj. Veikdamas su
daiktais jvertina jy dydj, savo rankos, kiino
atzvilgiu: ima daiktus dviem pirstais,
iSskeéstomis rankomis; nuo grindy, stalo,
lentynos suvokdamas savo kiino ir daikty
dydziy skirtumg. Lygindamas dydZius,
vartoja jy skirtumo didumg pabréziancius
Zodzius (3iek tiek didesnis, truputj maZesnis
ir kt.) Tyrinédamas, matuodamas jvairiais
budais (liniuote, sprindziu, pagaliukais,
Zingsniais,  virve, {gio  matuokle),
pilstydamas jvairias medziagas i§ indo |
inda, kei¢iant indy formg (vandenj, smélj,
sniega, kruopas, séklas, giles), sverdamas
(svarstyklémis, saujomis) susipaZjsta su
daikty, medziagy ilgiu, mase, tiriu, talpa.
Matuodamas atstuma, ilgj, mase (veikiancig
jéga), taiko vieng ar kelis sglyginius matus.
Suvokia laiko tékmeés poZymius: pagal
kasdiening vaiky veiklg (diena — naktis),
pagal gamtos reiSkinius (Sviesu — tamsu,
saulé — ménulis), pagal suaugusiyjy darba.
Laiko trukmés suvokimui naudojasi smelio
laikrodZziais. Paros dalis sieja su savo
gyvenimo ritmu. Zino mety seka ir
budingus jiems poZzymius

Pazinimo kompetencijos ugdymui naudojamos priemonés:

Informaciniai leidiniai (enciklopedijos ,,Pazink gamta®, ,,Tai, bent, oho”, , Kurkadakas®, knygos
(,Misy klimatas*“, ,,Mano diena“, ,,Ukis. Figiros, skai¢iai®, .Svari zemé**, , Kitsy enciklopedija
vaikams**, ,,Kakés Makeés veiklos kalendorius*® ir kt.) Stalo zaidimai (,,ISmok skai¢iuoti, ,,Mety
laikai“, ,.Spalvos®“, STEAM konstruktoriai, STEAM rinkinys ,,Planetos‘*, STEAM magnetinés
figiros ir kt.) Plakatai (,,Kaip juda mano kiinas*‘, ,Prijuost¢ su vidaus organais®, ., Tiltait*,
,.Statiniai‘‘, ,,Ta, kuri gyvena kriaukléje®, ,.Kriaukliy jvairove**, ..Zuvies kiino dalys*‘, ,,Vabzdziai‘*,
.,Sraigés judéjimo pavirdiai‘* ir kt), paveiksléliai (,,Ka dar galima tyrinéti?*, ,,0Odos ir plauky spalvos
tyringjimo juostos®, ,.Lietuvos Zinomi Zmonés, kultiiros ir gamtos paminklai** ir kt.), muliazai
(,,Zmogaus kiinas®, ,,Dantys*™ ir kt.), trafaretai (,,Stebuklingas kubas* ir kt.), kortelés (,,Balty rasty
7enklai ir simboliai, ,,NuoZulnioji plokstuma®, ,,Paprastieji mechanizmai. VeZime¢lio surinkimo
kortelés*, ,,Paprastieji mechanizmai. Skridinio surinkimo kortelés**, ,,Dvimatés ir trimates figros®,
..Geometriniai rastai‘* ir kt.), uzduo&iy lapai (,,UZduo¢iy kilimélis keturiems programuojamiems
robotukams** ir kt.), galvosiikiai ( ,.Sudéliok programa‘‘, ., Atsakingas elgesys skaitmeninéje erdveje**
ir kt.), stebéjimy bei tyrimy fiksavimo lapai (,,Pulso steb¢jimo lapas**, ,,Vezimelio su kroviniu
judéjimo nuozulnigja plok$tuma registracijos lapas‘‘ ir kt.) gamtos garsy jrasai (,,Atspek paukstelj
pagal jo balseli ir kt.), edukaciné animacija (,,Virtuali pasaulio paZinimo pamoka Elektra**,
,,Profesijos®, ,,Kiino dalys®, ,,Vaistazolés™, . Mijslés apie darZoves®, ..Saulés sistema®, ,,Drugelio
gyvenimo ciklas‘‘, ,,Vandens apytakos ratas®, ,JLedas, vanduo, garai‘‘, ,,5 eksperimentai su
vandeniu‘‘, ,,Gamtos reidkiniai, kuriy negalima matyti‘ ir kt ). Zaislai tapatinimui, grupavimui,
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risiavimui, serijy déliojimui, iSardomieji ir sudedamieji Zaislai, konstruktoriai, daikty modeliai.
Pinigy pavyzdZiai. Didaktinés skai¢iavimo priemonés, erdvinés ir plok$tuminés geometrinés figiiros,
veidrodZiai, veidrodinés sienos. Smélis, akmenukai, vanduo, sniegas, ledas, molis, gamtiné medZiaga,
medzio lentelés, popieriaus lapai (3iukStus, grublétas), muilo burbulai, plunksnos, puodeliai,
laistytuvai, Zemé séjimui ir auginimui ir kt. Didinamieji stiklai, mégintuvéliai, piltuvéliai, matuokliai,
kolbos, jvairaus dydZio 3aukstai, vienkartiniai puodeliai, lekstés, buteliukai, siiilai, kempinés, vanden;j
sugerian¢ios medzZiagos, jvairios medZiagy skiautés, skai¢iavimo pagaliukai, pipetés, sgvarzélés, ausy
krap3tukai, bambukiniai ieSmeliai, $iaudeliai, svirtinés svarstyklés, termometrai, Ziiironai, laikrodZiai,
magnetai, spyruoklés, smélio laikrodZiai. Magnetiné lenta su magnetinémis figiiromis, skaiCiais,
Sviesos stalas, perSvie¢iamos plastiko geometrinés figiiros $viesos stalui, pakabinama priemoné¢ ,,Mety
laikai“, klijuojama prie stiklo priemoné ,Meteo®, gaublys, Zemélapiai. Zmoniy buities, profesijy,
kiirybiniy — vaidmeny Zaidimy atributai, jrankiai (sodo, darZo, namy tvarkymo, meistravimo), buitin¢
technika (tikra arba Zaisliné), Zibintuvéliai, techniniai Zaislai (Zybsintys, prisukami, elektriniai),
laikrodis, termometrai (vandens, oro, kiino $ilumos). Priemonés paprastyjy mechanizmy (pvz.:
svertui, ratukams ir adiai, veziméliui) konstravimui: liniuotés, jvairaus dydzZio silikatinés plytos,
jvairaus dydZio faneros plokstés, ratukai, varZtai, verZlés, metaliné montaZin¢ perforuota juosta.
Priemonés susipaZinimui su elektros energija, atsinaujinan¢iais energijos iStekliais: galvaniniy
elementy su laikikliu komplektas, kaitriné lemputé, $viesos diodai, saulés elementas, ventiliatorius,
jungiamieji laidai, elektros variklis, rodyklinis multimetras, bulvés, cinkuotos juostel¢s, ,.krokodilo**
tipo gnybtai. Priemonés informacinio mastymo ugdymui: plandetiniai kompiuteriai arba mobilieji
telefonai su fotografavimo (filmavimo) galimybe ir jdiegtomis papildytosios realybés programélémis,
skaitmeniniai telefonai, skaitmeninés nuotraukos, mikrofonai, ausinés, spalvinis spausdintuvas, garso
grotuvas, multimedijos projektorius. ,,STEAM Park® ir programuojamo traukinio kaladeliy rinkiniai,
programuojami robotukai.

MENINE KOMPETENCIJA

Meninei kompetencijai skiriamos 3 ugdymo(si) pasiekimy sritys: kiirybiskumas, estetinis
suvokimas, meniné raiska. Kiirybiskumas islaisvina vaiko vaizduotg, mastyma, skatina originaluma
bei unikalig saviraiska, prigimtiniy talenty ir fiziniy galimybiy plétojima. Estetinis skonis ir menine
rai¥ka (3okis, vaidyba, muzika, dailé) — praturtina jo vaizduotés ir emocijy pasaulj, plétoja saviraiskos
bei kiirybinés veiklos galimybes, padeda atsiskleisti jo individualumui.

Eil. Ugdymosi Esminé Esminiai ;
Nr. gsr}i’tisos' nuostata gebéjimai Ugdymo gairés
1. | Kirybiskum | Jaucia Savitai reiskia | Kiirybiskumui ugdyti biitina saugi, vaiko
as kiirybinés savo saviraiSka skatinanti aplinka. Sudarytos
laisvés, sumanymus salygos spontaniskai vaiky kiirybai plétoti:
spontaniskos jvairioje pateikiamos jvairios netradicinés
improvizacijos | veikloje, ieSko | priemonés, medziagos, dirbtuvélés, nauji
bei  kirybos | neZinomos veiksmai ir daiktai. Vaikai sugalvoja naujy
dziaugsma. informacijos, idéjy, netikéty sprendimy, skirtingy
sitilo naujas, | veikimo biidy, drgsiai, savitai
netikétas idéjas | eksperimentuoja, nebijo suklysti, daryti
ir jas savitai | savaip. Naudoja kiirybinius, jausmuy,
jgyvendina. vaizduotés, situacinius, improvizacinius
7aidimus. Pristato meninés kiirybos
darbus. Savitai reiskia savo sumanymus
jvairioje  veikloje, ieSko neZinomos
informacijos, sitilo naujas, netikétas idéjas
ir jas savitai jgyvendina.
Kirybiskumui atsiskleisti ir jj plétoti
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taikome STEAM inovacijas, nes kurdami
vaikai domisi naujais, neZinomais,
sudétingais meninés raiSkos ir dizaino
dalykais. IeSkodami kiirybiniy sprendimy
geba jsivaizduoti, fantazuoti, ieskoti
netikéty idejy-jas pertvarkyti ir pritaikyti.
Kirybinés dirbtuvélés pritaikytos kaip
veiklos forma, jkvepianti konteksto
kirimo galimybes, skatinan¢ias drgsiai
naudoti netradicines rai$kos priemones:
kai skirtingos medzZiagos ir daiktai
integruojami | bendra  kirybing
kompozicijg. Kiirybos procesg palydi
pasakojimu, komentarais, gestais, mimika,
improvizacija.

Estetinis
suvokimas

Domisi, gérisi,
grozisi aplinka,
meno kiriniais,
menine veikla.

Dziaugiasi savo
ir kity kiryba,
Zavisi  aplinkos
groziu, dalijasi
iSgyvenimais,
jspldziais,
pastebéjimais,
vertinimais.

Stebi, aptaria, intuityviai iSgyvena jvairius
meno kirinius. Varto dailés knygeles
albumus, reprodukcijy rinkinius, spalvotas
atvirutes, nuotraukas, iliustracijas, apZiiri
jvairias meno parodas, susipaZjsta su
tautodailés kiriniais. Klausosi Zodinés
kiirybos, muzikos kiiriniy. Stebi, vertina,
kuria 3okius. Atlieka jvairiy Zanry, Sokiy
judesius. Perteikia trumpg Sokiy siuzeta,
pasirinkty nuotaikg, iSreiskia erdvés ir
ritmo pojiitj naudodami jvairias iSraiskos
priemones (véliaveles, skareles,
kamuoliukus, kaspinus ir t.t.) Jaucia
dziaugsma, supranta ir moka iSreiksti
Sokio charakterj, nuotaika, energija. Ziari
spektaklius ir savo iSgyvenimus iSreiskia
pieSiniu arba kitokia dailés veikla.
Dalyvauja pokalbiuose, diskusijose, stebi
kiirybos procesg vykstantj artimiausioje
aplinkoje ir dalyvauja jame pats. Susitinka
su menininkais, kiirybingais suaugusiais,
perima patirtj, gauna kiirybos impulsa.
Aptaria parodas, koncertus, konkursus,
Sventes patiria ir i§gyvena jvairias
emocijas, spontaniskai atliepia iSgyventus
jausmus. Taip pat skatinamas jsivertinti
savo veikla, dalintis bei aptarti kelioniy,
iSvyky, matyty spektakliy, parody
ispudziais.

Meniné
veikla

Jauc¢ia meninés
raiskos
dZiaugsma,
rodo norg
aktyviai
dalyvauti
meningéje
veikloje.

Spontanidkai ir
savitai  reiskia
jsptidZius,
iSgyvenimus,
mintis, patirtas
emocijas
muzikuodamas,
Sokdamas,

Vaikai nuolat dainuoja, 3oka, klausosi
muzikos, groja, muzikavimg sieja su
kitomis veiklos rii§imis. (pieSiant, lipdant
klausosi muzikos, mankstinasi lydimas
muzikos, vaidina, improvizuoja pagal
muzikg isreikddamas savo kiarybiskuma,
isradingumg ir fantazijg). Klausosi,
susipaZjsta, dainuoja lietuviy liaudies
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vaidindamas,
vizualinéje
kiryboje.

dainas, lopSines, Zaidinimus, mégdZioja
skaitiuotes, erzinimus, tkavimus. Soka
pavieniui ir grupelémis lietuviy liaudies
ratelius, Zaidimus, jvairiy Zanry Sokius
rateliu, linijose, porose, solo naudodamiesi
atskiram Sokiui reikalingomis
pagalbinémis priemonémis: kaspinais,
skarelémis, véliavomis, spalvingomis
skraistémis.

Sokio charakteriui atskleisti pasirinkdami
skirtingus erdvés, tempo pojiius,
nuotaikas.

Daineles sigja su atitinkamu mety laiku,
muzikuodamas dalyvauja kalendorinése
Sventése, jstaigos tradicijose. Klausosi,
iSgyvena, atliecka kity tauty muzikos
kirin¢lius, klausydamasis bei pats
muzikuodamas susipaZjsta su pasaulio
profesionaligja bei liaudies kiryba.
Klausosi  programinés liaudies ir
profesionaliosios vokalinés ir
instrumentinés muzikos gyvo atlikimo ir
jrasy. I3girsta, susipazjsta ir skiria kai
kuriuos liaudies ir pagrindinius klasikinius
muzikos instrumentus, skiria ir apibiidina
skleidziamy garsy tembrg. I3girsta,
jsijauia, atliepia gamtos ,muzika® -
lietaus teSkenimg, medziy o$ima, jvairiy
pauks¢iy kalby pamégdziojimus, bando
isiklausyti ,,i8girsti* tyla, triuk$ma. Bando
skirti klausomo kiirinio nuotaikg: linksma-
liidna, pats atliepia jg tai nuotaikai
bidingais kino ir mimikos judesiais.
Pasyviai klauso ir veikdamas atliepia
dinamines kiirinio savybes: tyliai, garsiai.
Klauso ir atliepia judesiais muzikinio
kiirinio tempo skirtumus: létas, greitas,
klausydamasis pasyviai, skiria ir apibidina
7odziu Sivos skirtumus. lesko ZodZiy
nusakan¢iy ir apibidinan¢iy klausoma
kiirinj, ar jo skirtingas dalis: gyva, rami,
iskilminga, graudi, nidri ir t. t. Klausosi
suaugusio, muzikos pedagogo ir Kkity
atlikéjy atlickamy kdriniy ir jraSy: marSo,
lopsinés, polkos, dainy, Kkity 3okiy
melodijy. ]siklausydamas bando skirti ir
pavadinti pats arba  padedamas
suaugusiojo jvairius muzikinius Zanrus
(opera, baletas, simfonija), atlikéjus
(solistas, choras, orkestras). Klausosi,
bando skirti, skiria ir atpazjsta kasdienéje
veikloje naudojamus muzikavimo
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instrumentus: biignelj, dddele, barskutj,
skudutj, varpelj. Bando laisvai i3reik#i
save spontaniSku dainavimu, mégina,
iSbando savo balsg intonuodamas
eileras¢ius, dainas, savo varda, ,,atranda*
savo balso galimybes. Pratinasi ir iSmoksta
dainuoti ansamblyje, dainuoja be pritarimo
ir su pritarimu solo, duetu ir t.t., teisingai
idmoksta artikuliuoti, intonuoti. Muzikos
mokytojo padedamas atliecka vokalinius
pratimus, balso intonacija iSreiskia dainos
nuotaikg, mokosi dainuoti $velniai,
minkstai, natliraliai, jgyja geb¢jima
dainuojant taisyklingai kvépuoti,
iddainuoti jvairaus ritminio sudétingumo
dainas, jausti ansambliskuma, laiku kartu
pradéti ir baigti dainos atlikimg. Dainuoja
greitas ir létas dainas, jvairaus ritminio
sudétingumo.  Dainuodamas  atliepia
ritminiais judesiais charakteringus dainos
motyvus, improvizuoja garsu, judesiu
(ploja, trepsi, sukasi, linguoja ir t. t.).
Dainuodamas pagal amziy atliekamg
repertuarg, jsimena dainy ZodZius,
melodijg, iSgyvena sceninio atlikimo
dziaugsmg, patiria teigiamas emocijas,
jomis dalijasi su draugais. Groja savo
iniciatyva ir pedagogo prajomas Zaislais-
instrumentais  skleidzian¢iais ir tokio
aukstio garsus, kuriais galima atlikti jvairy
ritmg, nesudétinga melodija (dudelémis,
$vilpynémis ir kt.). Dziaugiasi
muzikuodamas,  grodamas.  Vaidina
jsivaizduojamus veikéjus, situacijas ir
aplinkybes, jsijausdamas | vaidmenj
spontaniskai imituoja, mégdzioja jvairius
garsus, judesius intonacijas. MégdZioja
gyviny, pauks$éiy, gamtos  garsus.
Klausosi pedagogo sekamy teksty,
nusakomy, jsivaizduojamy aplinkybiy,
improvizuoja, imituoja, interpretuoja
garsus ir judesius. Stebi, klausosi, vertina
pedagogo vaidyba, jsitraukia j vaidinima,
pats perima iniciatyva. Vaidina kartu su
visais, su grupe vaiky, vienas. Kurdamas
dialogus tarp jsivaizduojamy veikéjy,
israikingai imituoja veiksmus, judesius,
7odzius, balso intonacijg, veido mimika.
Isijau¢ia i kuriamo veikéjo situacija,
spontaniskai reiskia emocijas.
Vaidindamas naudoja jvairias priemones:
kaukes, léles, pirstinines léles. Vaidybos
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raiSkai pajvairinti naudoja tikrus daiktus:
skraistes, aprangos elementus, kaukes,
Sirmas bei kitas priemones. Patys gamina
leles 1§ popieriaus, kartono, audiniy
skiau¢iy, jvairios gamtinés medZiagos.
Piesia dekoracijas, kuria scening aplinkg i§
esamy arba paties padaryty daikty,
darbeliy. Stebi jvairius teatro vaidinimus
grupeje, darzelyje, teatre. Klausydamasis
literatiiros kiiriniy improvizuoja.
Kalendoriniy $ven¢iy, pramogy, koncerty,
teatro vaidinimo, gimimo dieny $§ventimo
metu biina aktyvus dalyvis. Vaidindamas,
Zaisdamas, Sokdamas, muzikuodamas,
deklamuodamas jaucia ne tik dZiaugsma,
bet ir iSreiskia save, susipaZjsta su jj
supancia aplinka.

Meninés kompetencijos ugdymui naudojamos priemonés:

Vizualinei raiskai: balti ir spalvoti skirtingos tekstiiros popieriaus lapai, spalvotos kreidelés, spalvoti
ir paprasti pieStukai, spalvotos vaskines ir aliejine kreidelées; teptukai, akvarelés dazai, jvairiy formy
kempinélés, liniuotes, klijai, blizgu¢iai, jvairiy spalvy servetélés, Siaudeliai, zirklés, jvairiy spalvy
sitilai, guas$as, vienkartinés lekstés, lipnios juostelés, dekoratyvinés vielutés, plastikas, mentelés,
plastilinas. Gamtiné medZiaga: Sakelés, kankoréziai, lapai, spygliukai, Ziedai, samanos, gilés,
kastonai, rieSuty kevalai. Antrinés Zaliavos: jvairiy formy buteliukai, skirtingy spalvy ir dydziy
kamasteliai, plastikinés $akutés, maiseliai, jvairi pakavimo plévelé; skaitmeninés ugdymo priemones.
Muzikos raiskai: liaudies ir klasikiniai puciamieji, styginiai, mudamieji, klavi$iniai muzikos
instrumentai (toniniai blignai, tambiirinai, ménulio blignas, lietaus lazda, metalofonai, trikampiai,
toniniai varpeliai, pagaliukai, fleitos, saksofonas, kanklés, dambrelis, melodika, pianinas);
parasiutas, kamuoliai, skarelés, lélés; CD jradai, grotuvas, stiprintuvas, kolonélés, mikrofonas,
kompiuteris, internetas, metodiné/dalykiné literattra; skaitmeninés ugdymo priemonés, i$manioji
lenta, interaktyvios grindys.

Sokio rai¥kai: speciali apranga ir avalyné, CD jrasai, grotuvas, juostos, gélés, ,,bumbulai®, skarelés,
véliavelés, lazdos, skrybéles, kepurés, parasiutas, skraistés.

Vaidybos raiskai : Sirmelé ir kt. jranga teatrui, pir§tuky lélés, lélés marionetés, l¢élés ant lazdeliy;
jvairios dekoracijos, sceniniai riibai; CD jradai, grotuvas, metodiné/dalykiné literatiira.

V. UGDYMO PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS
Vaiky pazanga ir pasiekimai
v" Ikimokyklinio .ugdymo rezultatas yra vaiky pasiekimai.
v Vaiko ugdymosi pasiekimai — tai ugdymosi procese jgyti vaiko gebéjimai, Zinios ir nuostatos.

v Vertinimas — tai nuolatinis informacijos apie vaika, jo ugdymo(si) pasiekimus bei daromg
pazangg kaupimas, interpretavimas, apibendrinimas.

v" Vaiky ugdymo paZanga — tai vaiky pasiekimy tgteléjimas per tam tikrg laikg.
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Kaip vyksta vaiky pazZangos ir pasiekimy vertinimas?

Vaiky paZangg ir pasiekimus vertiname remiantis ,,Jkimokyklinio amzZiaus vaiky pasiekimy
aprau“. Vaiky vertinimas atliekamas elektroniniame dienyne ,Misy darZelis* pagal 18
ugdymosi sri¢iy, kurios apima visus svarbiausius vaiko nuo gimimo iki 3eSeriy mety
pasiekimus.

Vaiky pasiekimai fiksuojami visus metus, kai tik mokytojai, Svietimo pagalbos specialistai
pastebi vaiko naujai atsiradusj ar patobuléjusj gebéjima. Siuos gebéjimus mokytojai,
specialistai pazymi savaités veiklos plano refleksijoje. Tokiu biidu nuolat kaupiama
informacija apie vaiko ugdymosi rezultatus. Stebéjimas — pagrindinis vaiko paZinimo
vertinimo badas.

Vertinimas atlickamas 2 kartus metuose. Pirmas vaiky jvertinimas atliekamas iki einamy mety

gruodzio 31 d., antras iki geguzés 25 d. [vertinus vaiky pasiekimus mokytoja atitinkamai
nustato pasiekimy Zingsnelj ir pazymi el. dienyno ,Misy darZelis* lentel¢je ,,Pasiekimy
zingsneliai®.

Vaiky ugdymosi sunkumai fiksuojami el. dienyno ,Miisy darZelis* lentel¢je ,,Pasiekimy
zingsneliai®, skiltyje ,,UZra3ai*, jraomas vaiko ugdytinas geb¢jimas. Vadovaujantis $iuo jradu,
numatomas vaiko individualus ugdymas.

Mokslo mety pabaigoje iki geguzés 25 d. grupés mokytoja bendradarbiaudama su specialistais,
meninio ugdymo mokytojais, apibendrina kiekvieno vaiko pasiekimus, jvertina vaiko
stiprigsias ugdymo sritis, silpniau ireik$tus gebéjimus, jvertinama pazanga.

Vaiko vertinimo medziaga fiksuojama ir kaupiama vaiko vertinimo aplanke: dailés, kiirybiniai
darbeliai, Zodiniai pasakojimai, samprotavimai, raytinés kalbos pavyzdZiai, mokytojy ar kity
ugdytojy atsiliepimai apie vaiko daromg pazangg.

Kas dalyvauja vaiky pasiekimy ir paZangos vertinime?

Pagrindiniai vaiky pasiekimy vertintojai yra tiesiogiai su vaiku dirbantys mokytojai ir
specialistai, vaiko pasiekimy vertinimo procese dalyvaujantys tevai.

Mokslo mety pradzioje vaiky pasiekimus ir paZangg vertina grupés mokytojos. Mokslo mety
pradZioje issiaiSkinami su tévais jy likes¢iai dél vaiky ugdymosi pasiekimy. Aptariama ko bus
siekiama artimiausiu metu ir kaip bus organizuojamas ugdymas. Tévai informuojami apie jau
turimus vaiko pasiekimus.

Mety eigoje aptariami vaiky pasiekimai ir ugdymosi sunkumai individualiy pokalbiy metu. |
nuolatinj vaiky pasiekimy vertinima jsijungia ir meninio ugdymo mokytojai. Jie po vaiky
veiklos idsako savo pastebéjimus apie vaiky pasiekimus, kuriuos mokytoja pasizymi savaites
veiklos refleksijoje.

Specialiyjy ugdymosi poreikiy vaiky pasiekimy vertinime dalyvauja logopedas, socialinis
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pedagogas. Fiksuojama vaiky ugdymosi pazanga ir pritaikyta ugdymo plany efektyvumas.
Kaip panaudojami vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimo rezultatai?

v" I3siaiskinami kiekvieno vaiko poreikiai, mokymosi stilius, galimybeés, turima patirtis, turimi
pasiekimai skirtingose ugdymosi srityse.

v Pagal vaiko ugdymosi rezultatus parenkamas ugdymo turinys, bidai, metodai, priemones.
v Isivardinamos numatomos priezastys, kurios lemia vaiky ugdymosi sekminguma ir sunkumus.

v" Numatomi ugdymo tikslai ir priemonés ugdymo proceso tobulinimui. Atrenkama ir
pateikiama aktuali, informatyvi informacija tévams apie vaiky ugdymasi.

v Tévai skatinami aktyviai dalyvauti vaiky ugdyme(si).
v" Padedama vaikui igyventi sékmés jausma, motyvuoti mokytis ir jveikti sunkumus.

v Bendradarbiaujama su specialistais, siekiant istirti specialiyjy poreikiy pobiidj ir prieZastis,
sukurti ar pakoreguoti vaiky poreikius atitinkan¢ius ugdymo planus

Kur panaudojami vaiko ugdymosi rezultatai?

v" Mokslo mety pabaigoje mokytoja pristato tévams ugdymo programos rezultatus: apibendrina
vaiky pasiekimus, jvardina sritis, kur vaikai padaré ryskiausia paZzanga ir sritis kur pastebimi
ugdymosi sunkumai.

v" Informacija apie vaika ir jo pasiekimus teikiama tévams tik individualiy pokalbiy metu.
Aptariama kaip vaiky jgyti pasiekimai atliepia tévy likescius.

v Apibendrinti grupiy vaiky pasiekimy vertinimo rezultatai aptariami mokytojy tarybos
posédyje, analizuojami veiksniai jtakojantys vaiky ugdymosi rezultatus.

v" Numatomos prioritetinés sritys naujiems mokslo metams. Ugdytiniams pereinant |
prieSmokykling grupe jy pasiekimai perduodami prie$mokyklinio ugdymo mokytojui.
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